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�� חוטים של גשם 
  עופרה פוקס: ביצוע
  אהוד מנור: מילים

 נורית הירש: לחן
  

˫˷ˠ ˢ˲ ˡ˶˧ ˦˰ˬ ˡˣ˰,  
˳ˣ˥˟ ˶˞˷˧ˮˣ ˞ˣ˟.  

˞˷ˡˢ ˣˬ˩ ˷ˡ˥˸ˮ  
ˢ˲˧ ˫˪ˣ˰˟ ,˳ˣ˥˶.  

  
˪˩˸˯ˢ ,˫˷ˠ ˪˷ ˫˧˦ˣ˥ ˢˮˢ;  

ˣ˲˸˪ ˢ˴ˣ˶ ˣˢ˷˧ˬ˶,  
˵ˬ˰ˢ ˪˩˪ ˠ˥ ˡˠ˟,  

˸ˣ˰˟ˠ˪ ,˶ˣ˷˧ˬ˪ˣ ˫˧˶ˢ˪. 

˫˷ˠ˪ ˢ˩˥ˮˣ ˞ˣ˟  
˟ˣ˷˧˷ ˡ˰ ˢ˲˴ˮ.  

˟˶˰ˢ ˡ˰ ˣ˪ ˢ˩˥ˮ,  
˟ˣ˷˥ ˞ˣˢ˷ ˰ˡ˧˷.  

  
ˣ˥ ˫ˢ˪ ˣ˶˲˸ ˨˧˞˫˷ˠ ˪˷ ˫˧˦  
˟˴˥˪ ˪˟ˬ˦ ˰˟ˣ˩,  

˷ˬ˷ˢ ˞˴˸ ˣ˧˷˩˰ˣ  
˟ˢˤ ˸ˬ˵˧˶ ˦ˣ˷˧˵˪ ˱˧˯ˣ˸ˣ.  

  
˫˷ˠˢ ˡ˶ˣ˧ ˶˟˩ ˢˮˢ,  

˷ˣ˶˟ˢ ˡ˵ˣ˶ ˢ˥ˬ˷ˬ.  
˟˴˵˟ ˸ˣˡ˶ˣ˧ ˸ˣ˲˧˦ˢ,  

˷˞˶ˢ ˸˞ ˧˪ ˸ˣ˟˧˦˶ˬ! 
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˶˵˟˯˧ˣˣ ˢˬ˪˷    

ˠ˶˟˯˪ˠˮ˞ ˢ˶˧ˬ˞  
 ˧˟˧˷ ˣˡ˰)ˡ˩ˮ-˧ˮˬ˥˶(  

  
˭ˣ˯˪˶˲ ˶˧ˮ  

   
˯˵ˣ˲ ˧ˮ˶˵  
 ˯˧˦ˮ˧ ˭ˡ˶˧  

  
˭˧˲˪ˣˣ ˶ˬ˸  

˭ˢ˩ ˱˥˷- ˶˷˧)ˡ˩ˮ-˧ˮˬ˥˶(  
˭˶ˣ˵ ˫˸  

 
 ˶˪ˣˣ ˭˞˧˪)ˢˡ˩ˮ- ˶.˭ˢ˩(  

˳ˬ˶ˢ ˭˧˶ˣ˵  
ˣ˵˧˦ ˧ˮˣ˷˴'˧˧˵˯ˮ ) ˭ˣˬˣ˪ˣ˯ ˡ˩ˮ(  

  
˫ˢ˦˧ˣ ˧˷  

 ˥˧˷ˬ ˭˸˧˞)ˡ˩ˮ-ˢˮ˧˯(  
 ˶ˣ˷ ˭ˣ˷ˣ ˪˦)˫˧ˡ˩ˮ-ˠ'˭ˣ˯˵(  

  
 

   
  
  
  
  
  
 

   
 

˧ˬ˧ ˮ˧˭˧˞ˣ˷ 
  

3.3  
  
  

7.3  
 
 

  
ˠ'˯ˮ˧˪ˣ˵ ˡˡ˪˞ˣ ˣ  

 ˨ˣ˶˟ ˣˢ˧˪˞ˣ ˧˷ˣ˷  
  

 ˭ˣ˦˯˧˞ ˭˪˞ˣ ˭˧˧˪˞  
  
 

  

  
  
  
  

  נזכור
˟ 'ˬ˷˸ ˶ˡ˞˟"ˠ  15.2.83  ˟ˠ 'ˠ˶'˶ˡˮ˪ˡ˧˶˲ ˧  
˟ '˞ ˶ˡ˞˟ '˷˸"˯  8.2.00  ˟ˠ '˭ˣˬˣ˪ˣ˯ ˶˸˯˞  
ˡ 'ˬ˷˸ ˶ˡ˞˟"ˤ  5.3.87  ˭ˣ˯ˮ˧ˣ˪ ˧˟˴  
ˡ '˯˷˸ ˶ˡ˞˟"˞  27.2.01  ˵ˮ˶˲ ˪˧ˬ˞ ˶ˬ  
˦'˟ ˶ˡ˞˟  'ˮ˷˸"ˢ  11.3.95  ˧˶˧˞ˬˢ ˞˧ˠ  
˧ '˟ ˶ˡ˞˟ '˪˷˸"˥  19.3.78         ˭ˬ˴˶ˣˣ˷ ˭ˣˮ˶˞  
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˫˷ˠ ˪˷ ˫˧˶ˣ˶˧˲��
����

ˢ˞˶ˮ˰ ˸ˣ˩˥˪ ˫˧˩˧˶˴ ˣˮ˧ˢ˷  ˡ˱ˣ˯˪ ˸ˮˣ˰˟ ˣˮ˥ˮ˞˷ ˭˧˟ˢ˪ ˧ˡ˩˟ ˶˞ˣ˶˟˲ ˷ˡˣ˥ 
˱˶ˣ˥ˢ ,˭ˮˣ˪˸ˬ ˞˪ ˣˮ˸˧˞ˬ ˡ˥˞ ˱˞ ˨˞ , ˫˪ˣ˩˫˧˪˟˵ˬ ˸ˣ˵ˤ˥ˢ ˸ˣ˥ˣ˶ˢ ˸˞ 

ˢ˥ˣˣ˶ ˸˷ˠ˶ˢˣ ˢ˥ˬ˷˟ ˵˯ˣ˲ ˞˪˷ ˫˷ˠˢˣ ˫˧ˬ˰˶ˢ ˫˧˵˶˟ˢ ˶ˣ˵ˢ , ˡ˰˫ˣ˧˪ ˢˤ 
) ˶˵˟˟ ˧ˮ˷ ( ˪˰ˬ ˣˡ˶˧240ˬ " ˢ ˸˞ ˡ˶ˠ˪ ˥˧˪˴ˮ ˧˪ˣ˞ ˰ˡˣ˧ ˧ˬˣ ˬ300ˬ " ˬ

 ˸˞˶˵˪˱ˣ˯˰ˣ˟˷ˢ  . 
  

 ˱ˣ˯˟ ˢˡ˰˯ˬ˪ ˧ˮ˞ˣ ˧˸˥˲˷ˬ ˧ˮ˟ ˣˮ˞˴˧ ˭ˣ˶˥˞ˢ ˰ˣ˟˷ˢ ˶ˣˤ˧˞˟ ˠˣˠ˥˪ ˧ˡ˩ 
ˠˣˠ˥˪ ˣˮ˵˲˯ˢ ˞˪˷ˣ ˣ˲˪˥˷ ˫˧˰ˣ˶˧˞ . ˭˩˪ˣ ˫˧˥˶ˣ˞ ˡ˞ˬ ˦˰ˬ ˣ˧ˢ ˢˡ˰˯ˬ˟ˢ˧ˢ 

ˢˡ˰˯ˬˢ ˪˰˟ ˫˰ ˶˟ˡ˪ ˭ˬˤ ˣˮ˪ ,ˣ˩ˣ ˢ˯ˮ˶˲ˢ ˟˴ˬ ˪˰ˣ ˣˬˣ˪˷˪ ˣˮ˪˞˷ '
 ˣ˪˷ ˢ˟ˣ˷˸ˢˣˢ˸˧ˢ ˸˞ˤ˩ "ˣ˲˴˪ ˫˧˞˟ ˞˪ ˫˧˷˲ˣˮ˷ˣ ˭ˣ˸˧ˬˢ ˢˮ˷ˬ ˞˪ ˭

˪ˣ˩˞˪ ˫˧˯ˮ˩ˮ ˞˪ ˫˧˷ˮ˞˷ˣ , ˶˵˧˰ˢˡ˶˧˷˫˷ˠ  . ˢ˯ˮ˶˲ ˞˧˟˧ ˢˤ ˫˧ˬˣ ˫˷ˠ
˫˧˷ˡ˥ ˫˧˧˥ˣ " ˸˪˥˞ˬˣ ˣ˪˷ ˸ˣ˧ˬ˧˦˲ˣ˞˪ ˸˲˶˦˴ˬ ˧ˮ˞ˣˣ˪˟ˣ˦ ˵˶  . ˨˧˷ˬ˧˷ˣ

˭ˣˬˢˣ ˫˷ˠ ˸ˡ˶˪ ! 
  

˧˷˧˷˟ ˢˬ˶ ˢ˰ˣ˶˸˟ ˭ˣ˶˥˞ˢ ˪ˣ˵ˣˠ˪ ˣˠˠ˥ ˪ˣˡˠ ' ˸ˡ˪ˣˢ ˫ˣ˧ ˟˪˯˧ˮˠ ˦ˮ80 
˷ˠ˲ˬ˟ . ˢ˪ ˢ˲˧˯ˣˬˣ ˸ˣˮˬˡˤˢ ˸˞ ˸˪˴ˮˬ ˧ˮ˞ˣ˸ˣ˩˶˟˟˪ˢ ˵ˬˣ˰ˬ ˸ˣ˟˶  ,ˠ' ˦ˮ
ˣˮ˸˶˧˵˧ , ˫˧ˮ˷ ˡˣ˰˪ˣ ˟ˣ˦ ˪ˤˬˣ ˢ˥ˬ˧˷ ˸ˣ˞˧˶˟˪ ˵˶ ˧˩ˤ˸˷˸ˣ˟˶ ˫ˣ˥ ˶˷ˣ˞ ˪˷ 
ˢ˟ˢ˞ˣ .˶˧˷ˢ ˸˞ ˢ˪ ˫ˠ ˶˷ ˡ˧ˬ˸ ˣˬ˩ˣ ˥˯˲ ˞˪ ˷ˠ˲ˬˢ ˸ˣˣ˴ , ˣ˶ˬ˞ˮ˸ˣ˩˶˟ 

˥ˬ˷ ˢ˧ˢ ˶ˣ˴˧˵˟ ˡˣ˟˧˩ ˭˟ˣˬ˩ ˢ˧ˢˣ . ˢ˟˶ˢ ˢ˟˶ˢ ˡˣ˰ ˸ˣ˞˶˪ ˫ˣ˵ˬ˪ ˪˥˞ˮ
 ˫˧˰ˣ˶˧˞ˢ˪˞˩ , 

  
ˢ˧ˡ˵˷ˢ˸˥˶ˣ˲  , ˤ˲ ˷ˬ˷ˣ˸˥˶ˣˤ....˦ ˫ˮˬ˞" ˧ˮ˲˪ ˳˶˞ˢ ˧˟˥˶˟ ˭˧˧ˣ˴ ˦˟˷˟ ˣ

 ˸˞ ˭˧˧˴˪ ˣˮ˷ˠ˲ˮ ˣˮ˥ˮ˞ ˪˟˞ ˫˧˧˰ˣ˟˷˩ˠ˥ˢ˸˟˷˟  . ˫˧˷ˡˣ˥˟˷ ˪˩ˣ˞ˢ ˶ˡ˥
 ˣ˞˟˷ ˫˧˷ˮ˞ ˸ˣ˪ˣ˵˟ ˟ˣ˷ ˞˪ˬ˸ˢ ˦˵˷ˣ ˫ˬˣ˷ ˫˧ˮˣ˶˥˞ˢ˶˧˟˰˪ ˸ˣ˰˷ ˢˬ˩ 

ˡ˥˧ ,˥˟ˣ˷ˬ ˸ˣ˵˶˧ ˵˶ˬ ˣˮˬ˰˦ , ˫˧˴˧˴˰ ˣˮ˪˸˷ˣ ˣˮ˦˷˧˵ ˣˮ˵˟ˡˢ ˣˮ˰˟˴˫˧ˮ˦˵ 
 ˭ˣˮˬ˞ ˪˷˶ˬ˸ˣ ,˸ˣ˧ˮˣ˦˲ ,˰ˣ˪ˣ-˧˶˞ˢ . ˫˧˥˧˷ˢ ˫˧˴˰ˢ ˸˞ ˶˴˵ ˯˩˦˟ ˣˮ˩˶˟
 ˫˧˥˶˲ˢˣˣˮ˶˷ ˫ˣˡ˞ ˸˴˵ ˫˰ ˭˟˪ ˭˧˧ ˣˮ˟˟˶˧˰ ˫˧˷˟˧ ˸ˣ˶˧˲ ˣˮ˪˩˞ ˫˧˶˧˷ ˢˬ˩ 

 ˢ˟˶ˢ ˫˰ ˫ˣˡ˞ ˣ˞˭˟˪ ,˶˸˰ˤˢˣ ˸˧ˤˢ ˭ˬ˷ ˢˮ˟˪ˢ ˫˰ ˢ˸˧˲ˢ ˪˰ ˣˮ˶˸˧ˣˣ ˞˪ .
 ˡ˧˯˲ˢ ˰˧ˠˢ ˞˪˷ ˧ˬ ˶ˣ˴˧˵˟) ˫ˠ˸ˣ˧˶ˣ˪˵  .(˟ˣ˷˷ ˧ˬ ˪˩˪ ˸ˣˡˣ˸ ˭ˣˬˢ  ˭ˠ˶˧˞

˭˸ˮˣ˞˟ˢ ˠ˥˟ ˟ˣ˶˵˟ ˷ˬˬ ˢ˞˶˸ˮˣ ˰ˣ˶˧˞˟ ˡ˧  ...ˢ˲ ˶˟˩ ˫˧˶ˣ˲ ˭˩ . 
  

˸ˣ˩˶˟ ˢ˪˧ˠ˪ ˫˧˪ˣ˥˧˞ˣ ˸˧ˬ˰ - ˢ˪˟˧˵ˣ ˫˧˶˧˧ˠ˸ˬ˪ ˸ˮ˧˧˦˴ˬ ˢ˶ˣˬ˩ ˢ˸˩ˤ˷ ˧˶˞ˣˡ
 ˢ˪˷ˬˬˢ ˷˞˶ ˸˧˟˟ ˡˣ˟˩ˣ ˢ˶˵ˣˢ˫˧˧˪˷ˣ˶˧˟ . ˪˞˶˷˧ ˸˟˷˥ˬ ˸ˡˬ˪ˬ ˢ˪˧ˠ

˫˧ˡˣˢ˧ ˫ˮ˧˞˷ ˫˧˪˧˧˥˪ - ˨˧˪ˢ˸˟ ˫˸ˣ˞ ˢˣˣ˪ˬˣ ˧ˮˣ˷˞˶ˢ˶˧˥˟ ˪˷ ˶˧˧ˠ˸ˢ˪ ˫˸ . 
  

˫˧˩ˣ˶˟ ˷ˡ˥ˢ ˟˷ˣ˸˪ ˫˧˞˟ˢ ˣˮ˪˷ˢˡˣˢ˧ ˭˟ ˟˧ˮ˧  , ˶ˤˣ˥ ˢ˪˞ ˫˧ˬ˧˟˷
˭ˣ˲˴˟ ˫˧˧˥ ˪ˣ˪˯ˬ ˟ˣ˷ ˣ˪ ˢˮˣ˟ˣ ˣˮ˧˸ˣˤˣ˥ˬ˪ ,˫˧˥ˬ˷˸˶ˤ˥˷  , ˦˪˥ˢ˟ ˢ˸˞
ˣˮ˧ˮ˧˟ ˭˞˩ ˢ˸˞˷ ˣˮ˪ ˱˧˧˩ˣ ˱ˣˮ˪ ˣˮ˪ ˱˧˯ˣˬ . 
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ˡˣ˰ ˞˧ˢ ˣˮ˧˪˞ ˢ˶ˤ˥˷ ˸˥˞ ˧ˬˣ˪˥ , ˸ˣ˧˦ˣˤ˵˞ˢ ˸ˣˮ˧ˡˬ˟ ˶˴˵ ˟ˣ˟˧˯ ˢ˸˷˰˷
˥˶ˤˬ˟,˶ˣˤ˥˪ ˢ˦˧˪˥ˢˣ ˫˯˵ˢˬ ˸˴˵ ˢˬ˰˦  .ˣˮ˥ˮ˞ ˨ˣ˧˥˪ ˣˮ˰ˠ˰ˠ˸ˢ ˭˟ˣˬ˩ 

 ˣ˧˷˩˰ ˨˧˧ˮ˲ ˭˞˪ ˷˥ˮ˪ ˫˧˯ˮˬˣ ˸˶ˤ˥˷ ˫˧˥ˬ˷ˣ ˨˪˷ ˫˧˯˵ˬˢ˭˞˪ˣ ˪ˣ˧˦ˢ 
˞˟ˢ ? 

  
˪ˤˬ ˷ˣ˷˪ ˶˷ˣ˞ ˢ˟˶ˢˣ ˟ˣ˦  - ˸˥˲˷ˬ˪ ˸ˡ˪ˣˢ˪ ˞˲˧˪ ˸˥˲˷ˬ˪ˣ ˭˧˧˦˷˲˞ 

ˢˮ˧ˮˢ /ˢˡ˩ˮˢ /˸˟ˢˣ , ˢ˥ˬ˷ˣ ˸˥ˮ ˢ˟˶ˢ˪ ˣ˩ˤ˧˸˷˸˵ˣˮ˧˸ˢˬ ˢˮ˦˵ˢ  , 
  

ˣ˧˟˫ ˢ˰˷˟ ˭ˣ˶˥˞ˢ ˧˷˧˷ 3.30 ˸ˣˮ˲˪ ˶˰ˣ˯ˢ ˶˧ˣˣ˞ˢ ˠˤˬˣ ˫˷ˠˢ ˸ˣ˶ˬ˪ ˶˵ˣ˟ 
 ˡˣ˰ˣ ˵ˮ˶˲ ˧˲˶ ˭ˣ˟˧ˡ ˡ˧ˣˣˡ ˣ˞˴˧3 ˫˧˶˟˥ ˶ˣˤ˞ˢˬ ˪˞˶˷˧ ˢ˴ˣ˥ ˫˧˧ˬˣ˧ ˭˟ ˰˯ˬ˪ 

˫˧˧ˮ˲ˣ˞ ˪˰ ˢ˟˧˩˶˟ . ˸ˬ˶˟˷ ˥˲ˮ˟ ˫˰˯ˬ ˸˞ ˣ˪˧˥˸ˢ ˫ˢ˭˪ˣˠˢ ˫˷ˬ ˸˶ˮ˧˩˪ 
˭˞˷ ˸˧˟˪ ,˷ˬˬˣ ˷ˡ˥ˬ ˸ˣˮˠ˶˞˸ˢˣ ˪˩ˣ˞˪ ˢˮ˦˵ ˢ˶˧˴˰ ˭˞˷ ˸˧˟˟ ˫˧˩˧

ˢ˪ˣ˥ˬ˪ .˸˧ˬˣ˶ˡ ˥ˣ˶ ˫ˢ˟ ˢ˩ˬ ˨˶ˡˢ ˪˩˷˩ , ˢˡ˴ˬ˪ ˨˷ˣ˥˟ ˫˧˰˧ˠˬ ˫ˢ
 ˸ˮ˧˪˪ ˟˩˶˟ ˫˧˰˯ˣˮˣˢ˪˧˪˶˩˧˩ˢ ˸ˣ˞ˮ˟  .˟ ˸˶˥ˬ˪ -5:00 ˫ˢ ˶˵˟ ˸ˣˮ˲˪ 

 ˢ˟˴˥˪ ˫˧˩˧˷ˬˬˣ ˢˡ˴ˬ˪ ˫˧˶ˤˣ˥˫˧˧ˮ˲ˣ˞˟ . ˸ˣ˩ˢ˪ ˢ˩˧˷ˬˬ ˥ˣ˶ˢ ˨˶ˡˢ ˪˩
˶˰ˣ˯ ˶˧ˣˣ˞ˢ ˠˤˬˣ ... ˸˪˧˞˪ ˰ˣ˯ˮ˪ ˫˧˦˧˪˥ˬ ˫ˢ˟˩˶˟ˣ˲˴ ˸˪˧˞ˬ ˶ˣˤ˥˪ˣ  ˢˮ) ˫˰

˥ˣ˶ˢ .( ˫ˢ˷ ˧ˮ˲˪ ˞˪ ˟˩˶˟ ˢˮˣ˲˴ ˫˧˶ˤˣ˥ ˫ˢ ˢ˪˧˪ ˣ˸ˣ˞˟˫˧˴ˣ˥ ˪˥ˮ ˸˞ 
˶˟˥ˣ ˫˧˪˞˴ ,˫ˡˣ˵ ˸ˣ˰˷ ˢˬ˩ ˭ˣ˲˦˧˷ ˣ˲˦˥˷ .˫˩˪ ˡ˧ˠ˞ ˧ˮ˞ ˢˬ , ˭ˣ˷˞˶ ˶˟ˡ

˧ˮ˞˫˩˧ˮ˲˟ ˰˟ˣ˩ˢ ˸˞ ˢˡ˧˶ˣˬ  ,  ˡˣ˟˩ˢ ˪˩ ˸ˬ˞˟˶˟ˡ ˨˩ ˪˩ ˣˮ˪˷ ˢˮ˧ˡˬˢ ˧ˮ˷ 
˪˩ˢ ˢ˟ ˷˧ ˢ˲˧ ;˶˟ˡˬ ,˫˧˶ˢ ,˫˧˪˥ˮ ,ˠ˪˷ ,˫˧ ,˸ˣ˵˧˸˰ ,˫˧˵ˣ˴ˬˣ ˸ˣ˶˰˧ . ˞˪

 ˪˧˧˦˪ ˣ˞˴ ˸˧ˮˣ˩ˬ˟ ˪ˠ˶˟ ˫˧˧ˮ˲ˣ˞ ˢˮ˷ˬï ˫ˡˣ˵ ˢˤ ˸˞ ˣ˶ˬ˞˧ˮ˲˪" : ˳˶˞ ˣˮ˪ ˷˧
˸˶ˡˢˮ  ." 

˰ˣ˟˷˥ ˸ˣ˸˧˩ ˞˟ˢ  '˦ '˧ '˧ˣ"˧˟ˬ ˟" ˫˧˧˸ˮ˷ ˫˧˪ˣ˧˦˪ ˫˧˞˴ˣ˧ ˢ˪ˣ˥ˢ ˵ˬ˰ ˯
˳˶˞ˢ ˧˟˥˶˟ . ˫˧ˣˣ˵ˬ ˸˧˟˟ ˫˧˶˞˷ˮ˷ ˣˮ˥ˮ˞ˢˬ˩˪˫˧˶˟ˡ  :˞ . ˶˧ˣˣˣ˞ˢ ˠˤˬ˷

˫˩˸˟ˣ˦˪ ˢ˧ˢ˧ .˟ .˧ˣˣ˵ˬˣ˶ˤ˥˸˷˩ ˸ˣ˧ˣˣ˥ ˪˰ ˰ˣˬ˷˪ ˫ ,ˠ .ˣˮˢ˸ ˪˰ ˣ˶ˬ˷˸ˣ 
˫˩ˬ˴˰ ,ˢ˸˧˟ˢ ˫ˣ˪˷˟ ˣ˶ˤ˥˸˷ ˶˵˧˰ˢˣ .  

  
ˢˮˣˬ ˟ ˧˪˷ ˫˧˪˧ˬˢ WORD-  ˭ˬ˯ˬ ˪˰ˬ ˶˟˩ ˧˸˟˸˩˷ 650 ˧ˮ˞ ˤ˞ ˫˧˪˧ˬ 

 ˸˟˷ˣ˥˵˧˲˯ˬ˷˫˰˲ˢ˪  ,˟ˣ˸˩˪ ˧˸ˮˢˮ ˧ˮ˞˷ ˣˬ˩ ˞ˣ˶˵˪ ˫˸ˮˢˮ˷ ˢˣˣ˵ˬ . ˣ˟˷˥
 ˪˩ˢˣ ˸ˣ˟ˣ˦ ˸ˣ˟˷˥ˬˢ˞˶˧˫˩˟˧˟˯ ˡˣ˶ˣˣ ˶˸ˣ˧  . ˱ˣ˯ ˪˷ ˸˟˷ˣ ˰ˣˠ˶ˣ ˫˧˰ˮ ˰ˣ˟˷

 ˫˪ˣ˩˪ ˫ˣ˪˷ˣ ˢ˟ˢ˞ ˫ˣ˥ 
ˢ˟ˢ˞˟                                                                                                                      ˢ˪ˣˡˠ 

˧˶˞ ˶ˮ˧˧˦˷ ˸˥˲˷ˬˣ   
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˸ˣˡˣ˸  
  

˞˧˷ˮˢ ˶˲˩ ˸˧˟ ˪˩˪.  

˧˷˵ ˸ˣ˰ˣ˟˷ ˢ˷ˣ˪˷ ˪˷ ˫ˬˣ˧˯˟˫ ,ˢ˶ˤ˰ˢ ˪˰ ˫˩˪ˣ˩˪ ˸ˣˡˣˢ˪ ˸˷˵˟ˬ ˧ˮ˞ ,

ˢ˩˧ˬ˸ˢ ,˸ˣ˟˷˥˸ˢˢ ,˞˪˲ˮˢ ˪˩ˣ˞ˢ , ˢ˲ˣ˵˸˟ ˣˮ˧˪˰ ˱˰˶ˣˢ˷ ˫ˣ˥ˢ ˶˵˧˰˟ˣ

ˢˮˣ˶˥˞ˢ.  

ˢ˪˧ˬˢ ˪˷ ˫˪˷ ˧˩ˢ ˭˟ˣˬ˟ ˸˧˟ ˞˪˞ ˳ˣ˟˵ ˫˸˯ ˣˮ˧˞ ˞˧˷ˮˢ ˶˲˩ ˧˩ ˟ˣ˷ ˣˮ˥˩ˣˮ.  

  

ˢˡˣ˸ ˢ˟˶ˢ ˢ˟˶ˢ  

 ˶ˣˡˣ ˭˶˵ ˶˥˷ ˧˸ˣ˶  

  
  
  

                                    
˦˞˪˧˧ˡˣ˰˧˸ ˸ˣ˶˴ˣ˞ ˧ˮ˧˰˪ ˫˧˪ˠ˸ˬ ˦˞˪ ˫ ˧˪˞ ˫˧˰˧ˠˬ˷ ˣ˞ˡ˧ˣ ˧˦˶˯ ˸˶ˣ˴˟ 

˸ˣ˪˵˪˵˰ˣ ˸ˣ˟˶ ˫˧˩˶ˡ˟ , ˨˩ ˫˷˪ˣ ˣˤ ˸ˬ˪ˣ˴ˬ ˢ˧ˠ˪˦˯ˣˮ˟ ˫˩˸˞ ˱˸˷˪ ˧ˮˣ˴˶˟ˣ
˧˰ˣ˶˧˞ ˭ˬˣ˧ ˭˧˰ˬ ˠ˧˴˞ ˢ˟˷ ˢˮ˧˲ ˥˸ˣ˲ ˧ˮ˞˫˶˟˰ˢˬ .  

  
˭ˣ˷˞˶ˢ ˭ˬˣ˧ˢ ,ˮˣ˧˯˧ˮ ˫ˠ ˞ˣˢ˷˧ ,  ˟ˣ˶˵ˢ ˧˷˧˷ ˫ˣ˧˟ ˠ˴ˣ˧27 ˢ˰˷˟ ˶˞ˣ˶˟˲˪ 

18:00  ˴ˣˬ˟ ˸˶ˤˣ˥ ˢˠ˴ˢˣ" ˷28 ˢ˰˷˟ ˶˞ˣ˶˟˲˪ 18:00.  
ˢ ˳ˣ˶˰˟ ˢˤ ˪˩"˧ˮˣ˶˦˵˪˞ˢ ˥ˣ˪ "˧ˤ˧ˣˣ˪˦˟ˢ.  

  
 ˸ˣ˩˧˞˟ ˞ˣˢ ˶ˬˣ˥ˢ"גרועה למדי"ו" ככה-ככה", "טובה", "מצויינת", ˪˰ ˪˩ˢ 

˧˞˴ˬˢ ˧˲ .  
˧˸˷˵˟ ˭˩˪ˣ ˫˧ˮ˷ˢ ˫˰ ˸ˣ˩˧˞ ˫˧ˡ˟˞ˬ ˫˧ˮ˷˧ˢ ˣ˞ˡ˧ˣˢ ˧˦˶˯...  

˧ˮ˰ ˣ˟ ˷˧˷ ˧ˡˣ˰˧˸ ˶ˬˣ˥ ˫˩˧ˡ˧˟ ˷˧ˣ ˢˡ˧ˬ˟˶ˣ˟˧˴˪ ˭˧ , ˧˪˞ ˣ˸ˣ˞ ˣ˶˧˟˰ˢ ˞ˮ˞
˫ˡ˵ˢ˟ ,ˢ˪˩˸˧ ˶ˬˣ˥ˢ˷ ˧ˮ˲˪ . ˶˟˰ˣ˧ ˣ˞ ˪˟˵˸ˢ˷ ˧˲˩ ˶ˤ˥ˣ˧ ˧ˬ˪ˣˠˢ ˶ˬˣ˥ˢ

 ˡˣ˰ ˣ˟ ˫˧˧ˮˣ˰ˬ ˫˩ˮ˧˞ˣ ˢˡ˧ˬ˟ ˭ˣ˧˩˶˞˪)˭˩ ,ˢ˶ˣ˵ ˢˤ ˫ˠ.(  
  

 ˠ˧˴ˢ˪ˣ ˶ˬ˷˪ ˧˞ˡ˩˷ ˵˸˶ˬ ˶ˬˣ˥ ˭˞˩ ˷˧ ˪˟˞ ˨˪ˢˬˢ ˪˧˟ˣ˧ ˭˞˪ ˧˪ ˶ˣ˶˟ ˞˪
˧˟ˬˣ˲˟.  

  
˧ˬ ˣˬ˩ ˧ˬˣ ˨ˣ˶˞ ˥ˣˣ˦˪ ˢˬ˧˷ˬ ˣˤ˶ˡ˰ ˵˥˴˧ ˣˮ˧˰ˡˣ ,˶˟ˣˡˬˢ ˢˬ˟ ˰ˡˣ˧ˢ  

˶ˣˬ˧˷˪ ˭˸˧ˮˢ ˸˞ ˶ˬ˷˪ ˳ˬ˞ˬ˟ ˣ˶ˤ˰ ˞ˮ˞.  
  ˢˡˣ˸˟-˭ˬ˪˞ ˡˣˡ   
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 ˸ˣ˞˲˶ˬ    ˭ˣˬˮ˧˵ˣ ˷˟ˡ ˪˷ ˸˟ˣ˶˰˸ ˧˩ ˞˴ˬˮ
˸ˣ˪˥ˬˢ ˟ˣ˶ ˸˞ .  

  
˫˪ˣ˰˟ ˸ˣ˴˶˞ˢ ˟ˣ˶˟ ˶˴ˣ˧ˬ ˷˟ˡ .  

˵ˣ˸ˬ ˞ˣˢ ˷˟ˡ˷ ˸ˣ˶ˬ˪˷ ˫˧˶ˬˣ˞ ˫ˣ˧ˢ ˪˷ ˫˧ˮ˰ˡˬˢ , ˭ˣ˩ˮˢ ˭ˣˮ˧ˬ˟ ˥˵˪˧ˮ˷˩
ˢ˲ˣ˶˸˩ ,ˤˬ ˞˪˸˶˩˯ ˧˪ˣ˥˪ ˣ˪˧˲˞ ˵˧.  

 ˢˡˮ˵ˬ ˭˧ˤˠˬWEEKLY WORLD NEWS ˪˷ ˢ˞˟ˢ ˢˬ˧˷˶ˢ ˸˞ ˢˮˬ 
˰ ˧ˣ˲˧˶˪ ˸ˣˮ˸˧ˮ˷ ˸ˣ˪˥ˬ"˰ ˣ˶˵˥ˮ˷ ˧˲˩ ˭ˣˬˮ˧˵ˣ ˷˟ˡ ˧"˟˶˰ˬˢˬ ˫˧ˮ˰ˡˬ ˧ :  

  
˲˧˸ˣ ˭ˣˬˮ˧˵ˣ ˷˟ˡˬ ˢ˥˷ˬ ˭˩ˢ  , ˶˥˞ ˫˥˪ ˣ˞ ˢˬ˶˥ ˰˪ ˪˥˫:מחלות לב

˪ˣ˩˞ˣ ˢ˟˧˶ ˫ˣ˵ˬ˟  ˶˵ˣ˟ˢ ˸˥ˣ˶˞˪ ˰ˣ˟˵ ˭˲ˣ˞˟ .˞ ˡ˧˶ˣˬ ˢˤ ˪ˣ˶˦˯˪ˣ˩ˢ ˸
˟˪ ˧˲˵˸ˢ ˰ˮˣˬˣ ˫˧˵˶ˣ˰˟ . ˢ˴˰˟ ˣ˷ˬ˸˷˧˷ ˟˪ ˸˲˵˸ˢ ˣ˪˟˧˵ ˶˟˩˷ ˢ˪˞ ˫ˠ

ˢ˞˟ˢ ˟˪ˢ ˸˲˵˸ˢˬ ˵˥˶ˢ ˣ˶ˬ˷˧ ˣˤ .  
ˮˢ ˨˧˪ˢ˸ˢ ˪˷ ˰ˣ˟˵ ˷ˣˬ˧˷"˵˲ˣˡˢ ˸˞ ˵ˤ˥ˬˣ ˢˬ˧˷ˮ ˶˴ˣ˵ ˪˰ ˪˵ˬ ˪ .

ˢ˶˞˟"ˢˡˮ˵˟ˣ ˟ , ˪˧ˠˢ ˫˰˷ ˣ˞˴ˬˣ ˢ˥˪˴ˢ˟ ˫˧˪ˣ˥˟ ˣ˪˲˧˦ ˡˣ˰˧˯ ˧˸˟ ˢˬ˩
 ˫˧ˡ˟˞ˬ ˫˧ˡ˧˶ˣˢˣ ˫˧˵˶ˣ˰ˢ˫˧ˮ˟˞˸ˬˣ ˫˸ˣ˷˧ˬˠˬ . ˢ˧˧˥˸˪ ˟˧˷ˬ ˭ˣˬˮ˧˵ˣ ˷˟ˡ

˫˧ˡ˧˶ˣˢˣ ˫˧˵˶ˣ˰ˢ ˸˞ .  
˵˥ ˬˣˢˣ ˫˧˶˷ˣ˲ ˫˧ˬ ˪˷ ˸ˣˮˬ ˧˸˷ ˷˟ˡ ˪˷ ˸˥˞ ˢˮ˯˱ : עקיצות חרקים

 ˱ˣˠ˟˷ ˟˞ˣ˩ˢ ˵˪˥ˢ ˪˰ ˥˶ˬˣ ˢ˥˷ˬ˪ ˟˟˶˰ ˭ˣˬˮ˧˵ ˸˵˟˞ ˪˷ ˢˮ˦˵ ˸˧˲˩
˸ˣ˧˦˧˞˟ .˫˧˧˸˷ ˣ˞ ˢ˵ˡ ˨ˣ˸ ˱˪ˣ˥ ˟˞˩ˢ˷ ˟˪ ˫˧˷.  

˵˧˫ ˧˩ˡ ˧˪ˣ˥  ˫˧ˬ ˪˷ ˪˲˯ ˟˶˰ˣ ˶˵ˣ˟ ˫ˣ˧ ˪˩ ˸˥˵˪ ˫˧˪ˣ˪˵˸ ˲˶:דלקת פרקים
˭ˣˬˮ˧˵ ˸˵˟˞ ˪˷ ˢˮ˦˵ ˸˧˲˩ˣ ˷˟ˡ ˸ˣ˲˩ ˧˸˷ ˫˰ ˫˧ˬ˥ . ˸ˣ˰˧˟˵˟ ˥˵˪ˮ ˫˞

˞˲˶˧ˢ˪ ˫˧˪ˣ˩˧ ˫˧˧ˮˣ˶˩ ˫˧˵˶˲ ˸˵˪ˡ ˧˪ˣ˥ ˣ˪˧˲˞ .  
 ˣ˪˲˧˦ ˫˧˞˲ˣ˶˷˩˷ ˞˴ˬ˧ˮ ˭ˠˢˮ˲ˣ˵ ˸˦˧˯˶˟˧ˮˣ˞˟ ˢˮˣ˶˥˞˪ ˨˶˰ˮ˷ ˶˵˥ˬ˟

 ˸˧˲˩ ˧˴˥ˣ ˷˟ˡ ˸˥˞ ˱˩ ˪˷ ˸˟ˣ˶˰˸˟ ˫ˢ˧˪ˣ˥˟˶˵ˣ˟ˢ ˸˥ˣ˶˞ ˧ˮ˲˪ ˭ˣˬˮ˧˵ ,
 ˨ˣ˸ˬ ˰ˣ˟˷ ˨ˣ˸˷ ˞˴ˬˮ200˨˩ ˣ˪˲ˣ˦˷ ˫˧˪˲ˣ˦ˬ  ,73˫˧˪ˣ˥   ˢ˪˵ˢ ˣ˷˧ˠ˶ˢ ,

˫˧˵˶˲ˢ ˸˵˪ˡ ˪˪ˠ˟ ˟˟ˣ˸˯ˢ˪ ˣ˞ ˸˩˪˪ ˣ˪˩˧ ˞˪˷ ˫˧˪ˣ˥ˢ ˟ˣ˶ ˷ˡˣ˥ ˨ˣ˸ˣ ,
˫˧˟˞˩ ˞˪˪ ˸˩˪˪ ˣ˪˧˥˸ˢ .  

˧˩ˣ˞ ˶˰˧˷ ˸˶˧˷ˮˬ ˫˧˪˟ˣ˯ˢ ˢ˪˞  , ˢ˥˷ˬ ˭˧˩ˢ˪ ˫˧˪ˣ ˵˶˥˸:נשירת שיער
˫˥ ˸˧ˤ ˭ˬ˷ˬ ,˩˷˟ˡ ˪˷ ˸˥˞ ˱ ,˭ˣˬˮ˧˵ ˸˵˟˞ ˪˷ ˸˥˞ ˸˧˲˩ , ˸˥˪˵ˬˢ ˧ˮ˲˪

 ˩ ˨˷ˬ˪ ˶˰˧˷ˢ ˪˰ ˥ˣ˶ˬ˪15˱ˣ˲˥˪ ˤ˞ˣ ˸ˣ˵ˡ  . ˪ˣ˲˧˦˟ ˫ˠ ˪˧˰˧ ˞˴ˬˮ ˢˤ
 ˨˶˞˷5ˡ˟˪˟ ˸ˣ˵ˡ  .  

 ˩˲˧ˢ  : ˥˵2 ˷˟ˡ ˪˷ ˸˥˞ ˸˧˲˩ˣ ˭ˣˬˮ˧˵ ˸˵˟˞ ˪˷ ˸ˣ˷˸˭דלקת שלפוחית
˫˧˶˷ˣ˲ ˫˧ˬ˟ ˢ˞˪ˬ ˯ˣ˩˟ .ˢ˸˷ˣ ˟˟˶˰ .ˣ˲˪˷˟ ˫˧˵ˡ˧˧˥ˢ ˸˞ ˡ˧ˬ˷ˬ ˢˤ˸˧˥ .  
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.  ˡ ˪˷ ˸ˣ˧˲˩ ˷ˬ˥ˣ ˭ˣˬˮ˧˵ ˸˵˟˞ ˪˷ ˸˥˞ ˸˧˲˩ˬ ˢ˥˷ˬ ˭˩ˢ˟˷:כאב שיניים
˸˟˞ˣ˩ˢ ˭˷ˢ ˪˰ ˥˶ˬ . ˨˧˪ˢ˸ˢ ˪˰ ˶ˣˤ˥˪ ˶˷˲˞3 ˭˷ˢ˷ ˡ˰ ˫ˣ˧˟ ˫˧ˬ˰˲ 

˟ˣ˞˩˪ ˢ˵˧˯˲ˬ .  
 ˣ˟˶ˣ˰ˬ ˭ˣˬˮ˧˵ ˸˵˟˞ ˪˷ ˸ˣ˧˲˩ ˷ˣ˪˷ˣ ˷˟ˡ ˪˷ ˸ˣ˲˩ ˧˸˷ 16˸ ˟ :כולסטרול

˞ ˫˧ˡ˧˶ˣˬ ˪ˣ˶˦˯˪ˣ˩ ˢ˪ˣ˥˪ ˸ˣˮ˸˧ˮ˷ ˢ˸ ˪˷ ˤˣ˞ ˟ ˫ˡ˟ ˪ˣ˶˦˯˪ˣ˩ˢ ˸ˬ˶ ˸
10%˫˧˧˸˰˷˟  .˫˧˵˶˲ˢ ˸˵˪ˡ ˧˪ˣ˥ ˶ˣ˟˰ ˭˧˧ˣ˴˷ ˧˲˩ , ˥˵˪ˮ ˫˞3˫ˣ˧˟ ˫˧ˬ˰˲  ,

˫˧˞˲˶˧ˮ ˫˧˧ˮˣ˶˩ˢ ˪ˣ˶˦˪ˣ˩ˢ ˧˪ˣ˥ ˪˩ .ˮˢ ˶ˬ˞ˬ˟ ˶ˬ˞ˮ˷ ˧˲˩" ˶ˣˢ˦ ˷˟ˡ ˪
˪ˣ˶˦˯˪ˣ˩ ˪˰ ˸ˣˮˣ˪˸ˢ ˸˞ ˡ˧˶ˣˬ ˫ˣ˧ ˫ˣ˧ ˭ˣˤˬ ˫˰ ˥˵˪ˮˢ .  

˩˧˫ ˪˵˥˸ ˩˱ ˞˥˸ ˷˪  ˞˪ˣ˟ˣ˶˵ ˫˧˸˧˰˪ ˸ˣˮˮ˦˴ˢˬ ˫˧˪˟ˣ˯ˢ ˢ˸ ˴˶˧:הצטננות
 ˨˷ˬ˟ ˫ˣ˧ ˪˩ ˭ˣˬˮ˧˵ ˸˵˟˞ ˱˩ ˰˟˶ ˫˰ ˶˷ˣ˲ ˷˟ˡ3˫˧ˬ˧  . ˪ˣ˰˧˷ ˪˩ ˞˲˶˧ ˢˤ

˧ˮˣ˶˩ ,˫˧˯ˣˮ˧˯ˢ ˸˞ ˢ˵ˮ˧ˣ ˸ˣˮˮ˦˴ˢ .  
Yunani & Ayurvedic) ˸˧˸˶ˣ˯ˬ ˸˧ˡˣˢ ˢ˞ˣ˲˶ ( ˷˟ˡ˟ ˣ˷ˬ˸˷ˢ  :עקרות

˫˧˦ˮ˦ˣ˲ˬ˧˞ ˪˷ ˢˬ˶˧ˤˢ ˸˞ ˵ˤ˥˪ ˫˧ˮ˷ ˧˲˪˞ ˨˷ˬ˟ . ˫˧˥˵ˣ˪ ˫˧˦ˮ˦ˣ˲ˬ˧˞ ˫˞
˸ˣ˰˧˟˵˟˶˸˲˧˸ ˫ˢ˪˷ ˢ˧˰˟ˢ ˢˮ˧˷ˢ ˧ˮ˲˪ ˷˟ˡ ˪˷ ˸ˣ˲˩ ˧˸˷  .˭˧˯˟ , ˭˲˧

˵ˣ˥˶ˢ ˥˶ˤˬˢ ˸ˣˮ˧ˡˬˣ , ˸˵˟˞ ˣ˥˵˪ ˭ˬ˥˶ ˸˞ ˵ˤ˥˪ ˸ˣ˴ˣ˶ˣ ˸ˣ˶ˢ ˞˪˷ ˫˧˷ˮ
˭ˣˬˮ˧˵ . ˸˧˲˩ ˧˴˥˟ ˭ˣˬˮ˧˵ ˸˵˟˞ ˳ˣ˴ˬ˵ ˸˥˵˪ ˸ˣ˪ˣ˩˧ ˸ˣ˶ˢ˪ ˣ˪˩˧ ˞˪˷ ˫˧˷ˮ

˱ˣˠ˪ ˶ˣˡ˥˧ˣ ˵ˣ˶ˢ ˫˰ ˟˟˶˰˸˧˷ ˨˩ ˫ˣ˧ˢ ˨˷ˬ˟ ˸ˣ˲ˣ˩˸ ˫˧˧˩˧ˮ˥˟ ˥ˣ˶ˬ˪ˣ ˷˟ˡ .  
ˣ˵˪ˣ˞ ˢ˵ˮˬˣ ˭˦˟ ˧˟˞˩ ˞˲˶ˬ ˭ˣˬˮ˧˵ ˸˵˟˞ ˫˰ ˥˵˪ˮ˷ ˷˟ˡ˯ : קלקול קיבה

˷˶ˣ˷ˢˬ .  
˫˧ˤˠˬ ˢ˟˧˵ˢ ˶˶˥˷ˬ ˭ˣˬˮ˧˵ ˫˰ ˥˵˪ˮ˷ ˷˟ˡ ˭˲˧˟ˣ ˣˡˣˢ˟ ˣ˷˰ˮ˷ ˫˧˶˵˥ˬ ˧˲˪ .  

 ˪˵˧˥ˤ˥ˬ ˭ˣˬˮ˧˵ ˸˵˟˞ˣ ˷˟ˡ ˪˷ ˸˧ˬˣ˧ˬˣ˧ ˢ˵˸ ˞˸ :מערכת החיסונית
˪˶˧ˣ ˸ˣ˲˵˸ˢˣ ˫˧˵ˡ˧˧˥ˬ ˱ˣˠˢ ˪˰ ˶ˬˣ˷ˣ ˸˧ˮˣ˯˧˥ˢ ˸˩˶˰ˬˢ˸ˣ˧ . ˣ˪˧ˠ ˫˧ˮ˰ˡˬ

ˢ˪ˣˡˠ ˸ˣˬ˩˟ ˪ˤ˶˟ˣ ˫˧ˮ˧ˬ˦˧ˣ ˶˲˯ˬ ˪˧˩ˬ ˷˟ˡ˷ . ˸˞ ˵ˤ˥ˬ ˰ˣ˟˵ ˷ˣˬ˧˷
˸ˣ˧˪˶˧ˣ ˸ˣ˪˥ˬˣ ˫˧˵ˡ˧˧˥˟ ˸ˣˬ˥˪ˮ˷ ˸ˣˮ˟˪ˢ ˫ˡˢ ˸ˣ˧˶ˣˡ˩ .  

˞˟˵˸ ˵˧ˮ˲˪ ˸ˣ˥˵˪ˮ˷ ˷˟ˡ ˪˷ ˸ˣ˲˩ ˧˸˷ ˪˰ ˸˶ˤˣ˲ˬ ˭ˣˬˮ˧ : קשיי עיכול
ˢ˥ˣ˶˞ˢ ,˸ˣˡ˟˩ ˧˩ˢ ˸ˣ˥ˣ˶˞ˢ ˸˞ ˟˦˧ˢ ˪˩˰ˬˣ ˸ˣ˧˴ˬˣ˥ˢ ˸˞ ˶˶˥˷ˬ .  

ˡ˷ ˥˧˩ˣˢ ˧ˡ˶˲˯ ˭˰ˡˬ  , ˧˵ˡ˧˧˥ˢ ˸˞ ˠ˶ˣˢ˟˷ ˷ˬ˩˧˪ ˬ˶˩˧˟ ˦˟˰˧:פעתש
˸˰˲˷ˬ ˢ˪ˣ˥ˢ ˪˰ ˶ˬˣ˷ˣ ˸˰˲˷ˢ .  

˰ˣ˰˧˟˵˟ ˨˶˴ˮ˷ ˭ˣˬˮ˧˵ˣ ˷˟ˡ ˪˧˩ˬ˷ ˢ˸  , ˪˷ ˫˧˵ˤˮˢ ˸˞ ˶˴ˣ˸:אריכות ימים
˸ˣˮ˵ˡˤˢˢ ˨˧˪ˢ˸ . ˥˵4 ˷ˣ˪˷ˣ ˭ˣˬˮ˧˵ ˸˵˟˞ ˪˷ ˸˥˞ ˱˩ ˷˟ˡ ˪˷ ˸ˣ˲˩ 

ˢ˸ ˣˬ˩ ˥˸˶ˢˣ ˫˧ˬ ˸ˣ˯ˣ˩. ˯ˣ˩ ˰˟˶ ˢ˸˷3˲ ˫ˣ˧˟ ˫˧ˬ˰ . ˶ˣ˰ ˪˰ ˶ˬˣ˷ ˢˤ
˸ˣˮ˵ˡˤˢˢ ˨˧˪˸ˢ ˸˞ ˶˴ˣ˰ˬˣ ˨˶ˣ ˭ˮ˰˶ . ˢ ˧ˮ˟ ˣ˪˧˲˞ˣ ˫˧˩˶˞˸ˬ ˫˧˧˥ˢ100 

 ˢ ˧ˮ˟ ˸ˣ˪˦ˬ ˸˞ ˰˴˟˪ ˫˧˪˧˥˸ˬ20 .  
ˬ˶˥ .  ˩˲ˢ˥˷ˬ ˭˩ˢ 3˭ˣˬˮ˧˵ ˸˵˟˞ ˪˷ ˸˥˞ ˸˧˲˩ˣ ˷˟ˡ ˪˷ ˸ˣ ˬ :פצעון

˫˧ˬ˥ ˫˧ˬ˟ ˶˵ˣ˟˟ ˳˥˶ˣ ˢˮ˧˷ ˧ˮ˲˪ ˭ˣ˰˴˲ˢ ˪˰ ˣˤ ˢ˥˷ˬ . ˰˴ˣ˟˧ ˫˞ ˢˤ ˨˧˪ˢ˸
˧˷˶ˣ˷ˢˬ ˭ˣ˰˴˲ˢ ˞˲˶˧ ˫˧˧˰ˣ˟˷ ˨˷ˬ˟ ˫ˣ˧˫ˣ .  
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ˬ˶˧˥˸ ˣˠˮˢ ˶ˣˤ˞ˢ ˪˰ ˫˧ˣˣ˷ ˫˧˵˪˥˟ ˭ˣˬˮ˧˵ ˸˵˟˞ˣ ˷˟ˡ˰ ˬ˶˲˞ : דלקת בעור
ˢˬˤ˵˞ ,˸ˤˤˠ ,˶ˣ˰˟ ˸ˣ˵˪ˡˢ ˧ˠˣ˯ ˪˩ˣ .  

˟˩˪ ˧ˢ˵˧˶ ˢ˟˧˵ ˪˰ ˶˵ˣ˟ˢ ˸˥ˣ˶˞ ˧ˮ˲˪ ˢ˰˷ ˧˴˥ ˶˵ˣ˟˟ ˫ˣ : ירידה במשקל
ˢˮ˧˷ˢ ˧ˮ˲˪ ˢ˪˧˪˟ˣ ,˥˸˶ˣˬ ˭ˣˬˮ˧˵ ˸˵˟˞ ˫˰ ˷˟ˡ ˢ˸˷˫˧ˬ ˯ˣ˩˟ ˫˧ . ˨˧˪ˢ˸

ˡ˞ˬ ˫˧ˮˬ˷ ˫˧˷ˮ˞ˬ ˣ˪˧˲˞ ˪˵˷ˬ ˡ˧˶ˣˬ ˢˤ . ˫ˠ ˢˮˬ˷ˢ ˰ˮˣˬ ˢˤ ˨˧˪ˢ˸
ˡ˞ˬ ˸ˣ˟˶ ˸ˣ˧˶ˣ˪˵ ˫˧˩˶ˣ˴˷ ˫˧˷ˮ˞ˬ .  

 ˬ˥˵˶˧˫ ˥ˢ˟˧˵ˢ ˪˷ ˫ˡ˵˸ˬ ˭˦˶˯˷ ˣ˪˧ˠ ˢ˧˪˶˦˯ˣ˞˟ˣ ˭˲˧˟ ˫˧˷ˡ :סרטן
ˢ˥˪˴ˢ˟ ˞˲˶˧ˮ ˸ˣˬ˴˰ˢˣ . ˸˥˵˪ ˫˧˩˧˶˴ ˭˦˶˯ ˪˷ ˢˤ˩ ˠˣ˯ˬ ˫˧˪˟ˣ˯˷ ˫˧˪ˣ˥

˫˰ ˷˟ˡ ˪˷ ˸˥˞ ˱˩˷ˬ˟ ˭ˣˬˮ˧˵ ˸˵˟˞ ˪˷ ˸˥˞ ˸˧˲˩ ˨ ˷ˡˣ˥ 3˫ˣ˧˟ ˫˧ˬ˰˲  .  
ˬ˥˵˶˧˫ ˥ˢ˵˧ˤˬˬ ˶˸ˣ˧ ˢ˪˧˰ˣˬ ˷˟ˡ˟ ˶˩ˣ˯ˢ ˸˪ˣ˩˸˷ ˣ˞˶ˢ ˫˧˷ˡ : עייפות

˱ˣˠˢ ˵ˤˣ˥˪ . ˫˧˧ˮ˶˰ ˶˸ˣ˧ ˫˧ˣˣ˷ ˫˧˵˪˥˟ ˭ˣˬˮ˧˵ˣ ˷˟ˡ ˫˧˥˵ˣ˪˷ ˫˧˷˧˷˵
˫˧˷˧ˬˠˣ .  

ˡ" ˭ˣˬˮ˧˵ ˸˵˟˞˟ ˱˪ˣˤˬ ˫˧ˬ ˯ˣ˩˟ ˷˟ˡ ˱˩ ˧˴˥˷ ˞˷ˣˮˢ ˸˞ ˶˵˥˷ ˭ˣ˦˪˧ˬ ˶
˵˪ˮ˷ˢ˥˞ˣ ˥ˣ˴˥˧˴ˢ ˧˶˥˞ ˸˧ˬˣ˧ˬˣ˧ ˥" ˟ ˴3:00 ˢ˪˧˥˸ˬ ˱ˣˠˢ ˸ˣ˧ˮˣ˧˥˷˩ 
˸ˡ˶˪ ,˰ˣ˟˷ ˨ˣ˸˟ ˱ˣˠˢ ˸ˣ˧˥ ˸˞ ˢ˪˰ˬ .  

ˢ˵˧˶ˬ˞ ˫ˣ˶ˡˬ ˫˧˷ˮ˞ , ˸˧˲˩ ˫˰ ˫˧˶ˠ˶ˠˬ ˶˵ˣ˟˟ ˭ˣ˷˞˶ ˶˟ˡ: ריח רע מהפה
˫˧ˬ˥ ˫˧ˬ ˯ˣ˩˟ ˫˧˟˶ˣ˰ˬ ˭ˣˬˮ˧˵ ˸˵˟˞ˣ ˷˟ˡ .ˢˮˮ˰˶ ˫˸ˬ˧˷ˮ ˸˶ˬ˷ˮ ˨˩ .  

˵˶ ˣ˟ ˸˧ˬˣ˧ˬˣ˧ ˢ˩˧˶˴ ˸˵˟˞ˣ ˷˟ˡ ˪˷ ˫˧ˣˣ˷ ˫˧˵˪˥ ˪˷ ˟˶˰ˣ: איבוד שמיעה 
ˢ˰˧ˬ˷ˢ ˫˧˶˧ˤ˥ˬ ˭ˣˬˮ˧˵ .  

 ˸˞ˤ ˢ˯ˮ -˨˪˧˟˷˟ ˡˣ˟˰˪ ˪ˣ˩˧ ˢˤ  .˧˞ˣˣ˪ ˸ˣ˰˲˷ˢ ˸ˣ˰ˣˡ˧ ˞˪ .  
  

ˢ˪˧˥˸ ˞ˡˣ ˵˶ ,˭ˣ˥˦˧˟ ˶˸˧˪ ,˷˟ˡ˪ ˧ˠ˶˪˞ ˨ˮ˧˞˷.  

            ˰ ˢ˩˶˟˟ ˶˯ˬˮ"˵ˮ˶˲ ˧˲˶ ˧  

  
  

ˢˡˣ˸  
  

 ˸ˡ˪ˣˢ ˫ˣ˧ ˧˸ˠˠ˥ ˰ˣ˟˷ ˧ˮ˲˪"ˡ˞ˬ ˪ˣˠ˰ ."˭˩ ˪˰ˣ , ˢ˴ˣ˶ ˧ˮ˞ ˟˪ ˟˶˵ˬ ˸ˣˡˣˢ˪
˸ˣ˩˶˟ ˣ˥˪˷˷ ˧˪˷ ˫˧˶˟˥ˢ ˪˩˪ˣ ˧˪˷ ˢ˥˲˷ˬ˪ , ˫˧˟ˣ˦ ˫˧˶˟ˡˣ ˸ˣˮ˸ˬï ˦ˣ˷˲ 

˫ˣ˧ˢ ˸˞ ˧˪ ˫˸˧˷˰.  
  

˸˧ˮ˷ ˣˮˠˠ˥ ˰ˣ˟˷ˢ" .˷ˠ˲ˬˢ "˫ˣ˵ˬ ˯˲˞ ˡ˰ ˞˪ˬ ˢ˧ˢ , ˫˧˶ˣ˲˯ ˣˮ˰ˬ˷ˣ
ˢ˧˪˶˦˯ˣ˞ˬ ,˸ˣ˩˶˟ ,˫˧˶˧˷ ...˥ˬ˷ ˢ˧ˢ ˪˪˩˟ˣ!  

 ˫˧˶˟˥ˢˣ ˢ˥˲˷ˬˢ ˪˩˪ ˟ˣ˷ ˸ˣˡˣˢ˪ ˢ˴ˣ˶ ˧ˮ˞ ˤ˞ï˫˩˪ˣ˩  ,˧ˢ˫˧˪ˣˡˠ ˫˸˧!  
  

ˠ'˟˪˯˧ˮˠ ˦ˮ  
  



  9

ˢ˵ˣ˶˧ˣ ˢˮ˦˵ ˢˮ˧˲  
  

˫˪ˣ˩˪ ˫ˣ˪˷,  
 ˪˩ˢ ˧ˮ˲˪ï˰˧˟ˠ˟ ˣ˩ˤ˷ ˢ˧ˮˣ˪ˣ˥˪ˣ ˣ˵ˮ˶˲ ˧ˮˡ˪ ˡˣ˟˩ˢ ˪˩ .  

  
˟ˣ˦ ,˟˪ ˫˷ ˞˪˷ ˧ˬ ˤ˞ ,˰˧ˠˢ ˶˟˩ ˟˧˟˞ˢ .˭˩ , ˸ˣ˞˶˪ ˶˷˲˞ ˸ˣ˲˧˦ˢ ˭˧˟

˫˧ˮˣˮ˧˵ˣ ˶ˣˤ˧˥ ˸˪˧˥˸ˣ ˢ˲ˣ˶˧˞˪ ˢ˶ˤ˥ ˫˧˶ˣ˲˴ ˸ˡ˧ˡˮ ˪˷ ˢ˪˧˥˸ . ˫˪ˣ˩ ˦ˣ˷˲
˫˧ˬ˧ˢ˷ ˫˧˷˧ˠ˶ˬ˫˧˶˴˵˸ˬ ˸ˣ˪˧˪ˢˣ ˫˧˩˶˞˸ˬ  , ˧ˮ˧ˬ ˪˩ ˪˷ ˢ˥˧˶˲ˢ ˭˩ˣˬ˩ˣ

˫˧˥˶˲ .˫˧˧ˮ˥ˬ ˪˥ˮ˟ˣ ˢˮ˧˲ ˷˞˶ ˧ˡ˞ˣ˟ ˸ˣ˥˶ˣ˲ ˸ˣ˧ˡ˵˷ˢ ˫ˠ . ˳ˣ˲˵˪ ˢˣˣ˷
˸ˣ˞˶˪ˣ.  

  
˷ˡ˥ ˢˬˣ?  

- ˫˧˪ˣ˷˥ˮ ˳ˣ˟˧˵ ˪˷  ˸ˣ˩˧˶˟˟ )ˢ˶ˠ ˢ˧ˮˡ˷ ˢ˲˧˞ (˫˧˶ˣ˟˶˟ ˶˲˯ˬ ˣ˞˶ˮ.  
 ˶ˣˣ˧˥ ˭˵ˮ˥ ˢˬ˷˷ ˢˮ˦˵ ˶ˣ˲˴ ˢ˸˲˴ˮ ˭ˣˬˠ˞˟)GREY SHIRKE (˧ˢˣˤ˷ ˶ˣ˲˴ 

˶ˣˤ˞ˢˬ ˞˪ˣ ˢ˧˯˞ˬ ˪˪˩˟.  
-˧˸˟˸˩ ˭ˣˬˠ˞ˢ ˪˰ ˫˞ˣ  , ˫˧˩˧˶˞˸˟ ˤ˞15-6 ˸ˣˮˬˣ˞ ˪˟˧˦˯˲ ˨˶˰˧˧ ˳˶ˬ˟ 

ˢ˟˧˟˯ˢˣ ˰˟˦ˢ ˶ˣˬ˧˷ ˞˷ˣˮ˟ ˧ˬˣ˞˪ˮ˧˟ .˭ˣˬˠ˞˟ ˣ˶˧˧˴˧ ˫˪ˣ˰ˢ ˪˩ˬ ˫˧ˮˬ˞ .
˪ˢ˵˪ ˥ˣ˸˲ ˰ˣ˶˞ˢ˷ ˭˟ˣˬ˩ .˫˧ˢˡˬˣ ˭˧˧ˮ˰ˬ ˡ˞ˬ ˢ˧ˢ˧ ˞ˣ˟˪ ˧˞ˡ˩.  

- ˫˧˩ˮ˰˸ˢ ˪˟˥˟ ˢˡ˷˟ ˣ˞˴ˬˮ ˰ˣ˟˷˩ ˧ˮ˲˪ )ˢ˪ˣ˲˰ ˡ˧˪ (50˫˧˪˰˶ˣˬ ˫˧˶ˣˠ˰  .
˭ˣˬˠ˞˟ ˶˶˥ˣ˷ˣ ˪˴˧ˮ ˟˪˟ ˡ˥˞ ˶ˣˠ˰ .ˢ˶˧˵˥˟ ˢ˥˸˲ ˸ˣ˷˶ˢ.  

- ˶˸˞˟ ˫˧˦˶˲ ˸ˣ˶˦ˣ˪ ˷˲˥˪ˣ ˶ˣˤ˰˪ ˫˧˟ˡˮ˸ˬ ˸˷˲˥ˬ ˰˟˦ˢ ˸ˮˠˢ˪ ˢ˶˟˥ˢ 
ˢ˶˟˥ˢ.  

-˭˩ ˣˬ˩  ,3˸ˣ˧˪˧˪˥ˠ ˸ˣ˷˲˥ˬ ˸ˣ˧˦ˮˡˣ˦˯  .˶˷˵ ˶ˣ˴ ˞ˮ˞ ˸˧˞˶ ˫˞  
6698704-054 .  

- ˣ˥˸˲ˮ ˢˮˣ˶˥˞˪ 6ˡ˥ ˰˟˦ ˸ˣ˶ˣˬ˷ ˭˪ˣˠ˟ ˸ˣ˷ :˪˦˶ˣ˞ ˸˶ˣˬ˷ , ˭˪ˣˠˢ ˯ˣ˶˧˞
˫˧˟˶ˣ˰ ˸ˣˮ˧˰ˣ ˢ˧˶ˣˮ˸.  

 ˟ˠˮ˟ï˧˯˶ˠ ˪˥ˮ  ,˶ˢˬ ˪˥ˮ ˪ˬ˶˩˟ˣ"˪.  
- ˫˧˧ˮ˲˞ˢ ˧˟˩ˣ˶ ˪˩˪ ï˫˧˪ˣ˪˯ˬ ˶˲˯ ˞˴˧ .  

˟ˮˤ ˭˟˪ ˦˧˰ ˪˷ ˭˵ ˪˰ ˢˬ˪˴ˬ ˣˬ˷ ˢ˪ˣ˥ˢ ˸˶ˣˬ˷˟ . ˪ˣˡˠ ˧˩ˢ ˯˶ˣˡˢ ˣˢˤ
˳˶˞˟ .ˢ ˸ˣˮ˷˟ -50 ˥˧˪˴ˢ ˞˪ ˷ˣ˟˧ˢ ˤ˞ˬ ˪˟˞ ˢ˪ˣ˥ˢ ˵ˬ˰˟ ˭ˮˣ˵ ˞ˣˢ ˭ˮ˵˪ ,

˸ˣ˰˟˴˞ ˫˧˵˧ˤ˥ˬ ˣˮ˪ˣ˩ ˤ˞ .  
-ˢ ˢˬ˵ ˯˶ˣˡ ˣ˸ˣ˞ ˸ˣ˩ˤ˟ "˰˟˦ˢ ˸ˮˠˢ˪ ˢ˶˟˥ "ˢ˪ˣ˥ˢ ˸˶ˣˬ˷ˣ  . ˫˪ˣ˰ˢ ˪˩˟

˥ˮ ˸ˣ˟˧˸ ˸ˣˮ˟˪ ˣ˪˧˥˸ˢ ,˰˟ ˶ˣˬ˧˷˪ ˦˵˧˧ˣ˶˲ ˣˢˤ"˥ , ˫˧˞˴ˬˮ˷ ˫˧˥ˬ˴ˣ ˫˧˶ˣ˲˴
˧ˡ˧ˬ ˢˡ˥˩ˢ ˸ˮ˩˯˟ .˪ ˟ˣ˶˵ ˷˧ ˫˪ˣ˰ˢ ˪˩˟ -1000 ˸ˮ˩˯˟ ˫˧˞˴ˬˮˢ ˫˧˦˶˲ 

˸˧ˡ˧˧ˬ ˢˡ˥˩ˢ . ˞ˣˢ ˪˞˶˷˧˟ˮ˸ˢ ˸ˣ˧˥ˢ ˭ˠ˟ ˞˴ˬˮ"˫˧˧˪˷ˣ˶˧˟ ˧˩.  
  

 ˫˧˧˸ˮ˧˟˪ ˣˢˤ  
  

˲ˣ˯ ˣˮ˪ˣ˩˪ ˢ˧ˢ˧˷" ˫ˣ˷ˠˣ ˵ˣ˶˧ ˷  
            ˵˧˴˧˞  
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˸˧˴ˣ˟˧˵ˢ ˢ˰ˣˮ˸ˢ ˸˪ˢˮˬ ˫˧ˮˣ˶˥˞ˢ ˫˧˷ˡˣ˥˟ ,ˢ˪˩˪˩ˢ ˱ˠ˞ˣ ˢ˰ˣˮ˸ˢ ˧˶˧˩ˤˬ ˸ˣ˰˴ˬ˞˟ ,
ˬ ˪ˢˮˬˣ ˭ˣ˩˧˷ˢ ˡ˶˷ˬ ˫˰ ˭˸ˬˣ ˞˷ˬ ˧˶˟˥˪ ˞˸ˮ˩˷ˬ ˸˪˟˵˪ ˸ˣ˶˷˲˞ˢ ˪˰ ˪˞˶˷˧ ˧˰˵˶˵

˳ˣ˟˧˵ .˫˧˷ˡ˥ ˫˧˶˟˥ ˸˦˧˪˵˪ ˢ˶˧ˡ˞ ˢ˲ˣˮ˸ ˞˧˟ˢ˪ ˢ˧ˣ˷˰ ˨˪ˢˬ˟ ˢ˥˪˴ˢ .  

 ˢ˵˧ˣˣ˷ ˶ˬ˸˧˞ ˶˧˟˯ˢ ˫˧˴ˣ˟˧˵˪ ˟˸˩ˬ˟)˧˞˵˶˟ ,ˢ˪˩˪˩ˢ ˱ˠ˞" :( ˭ˣ˶˥˞ˢ ˟˪˷˟ ˫˧˞˴ˬˮ ˣˮ˞
ˢˤ ˞˷ˣˮ˟ ˢ˪˷ˬˬˢ ˧ˡ˶˷ˬˬ ˫˧˶ˣ˷˧˞ˢ ˸˪˟˵˪ . ˭˷˧ˢ ˫˩˯ˢˢ ˫ˣ˵ˬ˟ ˞˟ ˷ˡ˥ˢ ˫˩˯ˢˢ

)˸ˣ˧ˣ˞˩ˤˢ ˸˦˧˷ ( ˨˧˶˞˸ˬ ˸˧˟˧˦˵˞ˣ˶˦˶ ˪ˣ˥˧ ˞ˣˢˣ1.1.2006 .ˢˮˣˣ˩ˢ , ˪˟˵˸ˢ˷ ˶˟˥ ˪˩˷
 ˫ˣ˧ˬ ˪˥ˢ ˸ˣ˶˟˥˪1.1.2006 ˧˲˪ˣ ˪˞˶˷˧ ˸ˮ˧ˡˬ˟ ˥˶ˤ˞ ˪˩ ˣˬ˩ ˞˸ˮ˩˷ˬ ˪˟˵˪ ˪˩ˣ˧ 

 ˣ˴ˣ˟˧˵ ˶ˣˤ˞˟ ˫˧ˬ˧˧˵ˢ ˫˧˞ˮ˸ˢ)˸˧ˬˣ˞˪ ˸ˣ˲˧ˡ˰ ,ˣ˩ˣ ˸ˣˬ˧˰ ˣ˵' .( ˶˧˟˰ˮ ˧˲ˣ˯ˢ ˫˩˯ˢˢ ˸˞
ˢˬ˧˸˥ ˶˥˞˪ ˫˧˴ˣ˟˧˵˪ .  

ˡ˶˷ˬ˫˧˴ˣ˟˧˵ˢ ˪˩ˬ ˫˧˶˟˥ ˸ˣˬ˧˷˶ ˸˪˟˵ ˡ˰ ˫˩˯ˢˢ ˸˞ ˶˧˟˰˧ ˞˪ ˭ˣ˩˧˷ˢ  . ˟ˣ˷˥ ˭˩˪
 ˫ˡ˵ˢ˟ ˸˞ˤ ˣ˷˰˧ ˸ˣˬ˧˷˶ ˣ˶˧˟˰ˢ ˫˶˦˷ ˫˧˴ˣ˟˧˵˷)ˡ˟˪˟ ˫˧˶˟˥ . ˫˧ˮ˟ ˞˪ˣ ˫˧ˡˬˣ˰ˬ ˞˪

˷˲ˣ˥ ˸ˮ˷˟ ( ˭ˤ˞ˬ˪ ˭ˣ˩ˮ2005˭ˣ˟˷˥ ˢ˞ˣ˶ ˧ˡ˧ ˪˰ ˫ˣ˸˥  .  
˶ˬ˸˧˞˪ ˶˧˟˰ˢ˪ ˷˧ ˸ˣˬ˧˷˶ˢ ˸˞ , ˭ˣ˲˪˦˟ ˢ˥ˬ˷˟ ˢˮ˰˧˷050-5532133  

 
התנועה מפיצה בקיבוצים אוגדן זכויות חברים : מורה נבוכים

  בקיבוץ המתחדש 
˫˧˴ˣ˟˧˵˪ ˣ˥˪˷ˮ ˰ˣ˟˷ˢ ,˸ˣ˧ˣ˶˧˩ˤˬ˪ ˭ˣ˷˞˶ˢ ˟˪˷˟ , ˱ˠ˞˟ ˣˮ˧˩ˢ˷ ˫˧ˮˡˠˣ˞

˸˧˴ˣ˟˧˵ˢ ˢ˰ˣˮ˸ˢ ˪˷ ˢ˶˟˥ˢ-"  ˸ˣ˧˯ˣ˪˩ˣ˞ ˭˧˧ˮ˰˟ ˸˧˴ˣ˟˧˵ˢ ˢ˰ˣˮ˸ˢ ˸ˣ˴˪ˬˢ
˳ˣ˟˧˵˟ ˸ˣˡ˥ˣ˧ˬ ."˳ˣ˟˧˵ˢ ˧˧˥˟ ˫˧˩ˬ˯ˬ ˤˣ˩˧˶ ˭ˡˠˣ˞˟ ,ˣ ˳˪ˬˣˬ ˡ˴˧˩ ˸ˣ˴˪ˬˢ
 ˷ˡ˥˸ˬ ˳ˣ˟˧˵˪")˭ˣ˥˦˧˟ ˸˷˶ ("ˣ˧˶˟˥ ˧˲˪˩ ˠˣˢˮ˪ .˪ ˫˧˰ˠˣˮˢ ˫˧˩ˬ˯ˬ ˭ˡˠˣ˞˟ :  

* ˶˥˞ ˳ˣ˟˧˵˪ ˳ˣ˟˧˵ˬ ˶˟˰˷ ˧˞˪ˬˠ ˸ˣ˧ˣ˩ˤ  
* ˷ˡ˥˸ˬˢ ˳ˣ˟˧˵˟ ˫˧˞˪ˬˠˢ ˸˧˧˯ˣ˪˩ˣ˞ ˸ˣ˧ˣ˩ˤˣ ˡˬ˰ˬ  
*ˡ˥ ˸ˣ˥˲˷ˬ ˡˬ˰ˬ - ˷ˡ˥˸ˬˢ ˳ˣ˟˧˵˟ ˸ˣ˧˶ˣˢ  
*ˣ ˸ˣˮˬ˪˞ ˡˬ˰ˬ/˳ˣ˟˧˵˟ ˢˡˣ˟˰ˢ ˪˧ˠ˟ ˫˧ˮˬ˪˞ ˣ˞  ˷ˡ˥˸ˬˢ   
* ˸ˣ˴˪ˬˢ"˟˪ˣˡ ˸ˡ˰ˣ " ˫˰ ˳ˣ˟˧˵ ˧ˮ˟ˣ ˳ˣ˟˧˵ ˫˧˶˟˥ ˪˷ ˫ˡˬ˰ˬ ˸ˮ˧˥˟˪

  ˸ˣ˪˟ˠˣˬ  
*ˢ˴ ˧˩ˮ˪ ˭ˣ˥˦˧˟ˢ ˡ˶˷ˬ ˧˪ˣˬˠ˸ ˸˶˟˰ˢ ˶ˡ˯ˢ" ˳ˣ˟˧˵ ˧˶˟˥ ˪  
* ˳ˣ˟˧˵˟ ˢ˷ˠˮˢ  

 ˢ˶˟˥ˢ ˱ˠ˞˪ ˶˷˵˸ˢ˪ ˫˧ˮˬˤˣˬ ˫˧˩ˬ˯ˬ˟ ˫˧ˮ˧ˮˣ˰ˬˢ03-6925245 ˣ˞ 
ˡˮ˪˧ˣ ˢ˵˟˶˪ , ˱ˠ˞ˢ ˸˪ˢˮˬ052-3868845  

  
לת להרחבת מספר הקיבוצים בהם ועדת ביקורת התנועה פוע

  פנים
 ˷˧˷˶˸ ˢ˷ˬ ˪˰ ˢ˪˧˦ˢ ˸˧˴ˣ˟˧˵ˢ ˢ˰ˣˮ˸ˢ ˪˷ ˸˶ˣ˵˧˟ˢ ˸ˡ˰)˸˰˲˧( , ˢ˰ˣˮ˸ˢ ˶˵˟ˬ

"˫˧˴ˣ˟˧˵˟ ˸˧ˬ˧ˮ˲ˢ ˸˶ˣ˵˧˟ˢ ˫ˣˡ˧˵˟ ˸ˣˡ˵ˬ˸ˢ ." ˢ˪ˣ˰ ˢˮˬˬ ˣ˩˶˰˷ ˢ˵˧ˡ˟˪ ˢ˟ˣˠ˸˟ ˸˞ˤ
˟ ˧˩-40%˫˧ˮ˲ ˸˶ˣ˵˧˟ ˸ˡ˰ˣ ˸˪˰ˣ˲ ˡ˟˪˟ ˫˧˴ˣ˟˧˵ˢˬ  .  

ˢ˦˪˥ˢˢ ˷ˣˬ˧ˬ -˪ ˸ˣ˵˪˥ˬˣ ˫˧˲ˠ˞˟ ˫˧ˮ˲ ˸˶ˣ˵˧˟ ˸ˣ˥ˣˡ ˰ˣ˴˧˟ ˡ˴ , ˫˧˲ˣˠ˟ˣ
˸˧˴ˣ˟˧˵ˢ ˪ˣ˥ˬˢ ˸ˬ˵ˢ˪ ˣˬ˩ ,˸˧˴ˣ˟˧˵ˢ ˸˧˶ˬ˞˵ˢ ˸˶ˣˬˤ˸ˢ ,ˬ˵ ˭˶˵" ˰

)˫˧˵ˮ˟ˬ ˫˧˴ˣ˟˧˵ ˫˧˷˵˟ˬ˷ ˭ˣˬ˧ˬ ˸ˣ˷˵˟˪ ˸ˣ˧ˣ˟˶˰ ˭˸ˬ˪( , ˷˧˷˶˸ ˞˴ˣ˧



  11

˫˧˴ˣ˟˧˵˪ ,˸ˣˬ˧˧˵ ˸˶ˣ˵˧˟ ˸ˣˡ˰ˣ ˸˩˶ˡˢˣ ˳ˣ˰˧˧ ˧˷ˠ˲ˬ˪ , ˞˪ ˫ˢ˟ ˫˧˴ˣ˟˧˵˪ˣ
˧˟ ˸ˡ˰ˣ ˸ˬ˧˧˵˸ˣ˪˧˰˲ˬ ˢ˪ˡ˥ˣ ˢ˸˧˧ˢ˷ ˣ˞ ˸˶ˣ˵ , ˫˧˴ˣ˟˧˵ ˸ˣ˪ˢˮˢ ˰ˮ˩˷˪ ˧ˡ˩˟

˫˧ˮ˲ ˸˶ˣ˵˧˟ ˸ˡ˰ˣˣ˟ ˨˶ˣ˴˟ .  
˟ ˢ˩˶ˡˢˣ ˳ˣ˰˧˧ ˧˷ˠ˲ˬ ˷˧˷˶˸ ˫˧˧˵ ˫˧ˮˣ˶˥˞ˢ ˸ˣ˰ˣ˟˷˟-40˫˧˴ˣ˟˧˵  , ˫˰

˫˧˟ˣ˶˵ˢ ˫˧˷ˡˣ˥˟ ˧ˣˣ˧˪ ˧˷ˠ˲ˬ ˣ˩˶˰˧ ˢˬˣˡ ˫˧˴ˣ˟˧˵ ˶˲˯ˬ  .   
  

  ל"איתור קיבוצים לגרעיני נח
˧˴ˣ˟˧˵˪ ˰ˣ˟˷ˢ ˥˪˷ˮ˷ ˟˸˩ˬ˟ ˫˧˴ˣ˟˧˵ ˶˸˞˪ ˸ˣˬ˧˷ˬˢ ˱ˠ˞ ˧˷ˮ˞ ˫˧˷˵˟ˬ ˫

˥ˮ ˧ˮ˧˰˶ˠ ˣ˪˟˵˧˷"˪ . ˪˷ ˸ˣˬ˷ ˫˧ˤ˩ˣ˶ˬ ˱ˠ˞˟12˫˧ˮ˧˰˶ˠ - ˢˮˣˬ ˭˧˰˶ˠ ˪˩ 15-
20˶˟˥ 'ˢ ,˫˧˲ˣ˴ˢ ˸˰ˣˮ˸ˬ ˫˵˪˥ ,ˢ ˶˰ˣˮˢ ˸ˣ˰ˣˮ˸ˬ ˫˧˶˥˞'˸ˣ˪ˣ˥˩'- 

˥ˮ˟ ˡ˥˧˟ ˸˶˷˪ ˫˧ˡ˸˰˸ˬ ˫ˢ˧˶˟˥˷"˪ .˥ˮ ˭˧˰˶ˠ ˟ˣ˪˧˷˪ ˫˧˩˶ˡ" ˭ˢ ˳ˣ˟˧˵˟ ˪
 ˫˰ ˡ˧˧ˬ ˭˧˰˶ˠ ˸˪˟˵ˢ˴˪ ˣ˧˶˟˥ ˯ˣ˧ˠ" ˸˶˧˴˧ ˣ˞ ˪"˪ˣ˪˯ˬ ˨ˣ˲˧ˢ"- ˢˮ˷ ˧˴˥ 

˧˞˟˴ˢ ˵˶˲ˢ ˧ˮ˲˪ ˳ˣ˟˧˵˟ .˥ˮ ˭˧˰˶ˠ ˟ˣ˪˧˷ ˸ˣˮˣ˶˸˧"˳ˣ˟˧˵˟ ˪ , ˣ˦˶ˣ˲˷ ˧˲˩
˟˸˩ˬ˟  , ˢ˶˟˥ ˸˶˧˴˧ˣ ˳ˣ˟˧˵˪ ˢ˶˧˰˴ ˢ˧˧˯ˣ˪˩ˣ˞ ˪˷ ˪ˣˡ˧ˠ ˶ˣ˵ˬ ˪˷ˬ˪ ˫ˢ

˸˯˯ˣ˸ˣ ˢ˶˧˰˴ .  
 ˭ˣ˲˪˦˟ ˸ˣˬ˧˷ˬˢ ˱ˠ˞ ˫˰ ˶˷˵ ˶ˣ˴˧˪ ˫˧ˮˬˤˣˬ ˫˧ˮ˧ˮˣ˰ˬˢ03-6925398  

 
 
  

˸ˣ˟˶˸ˢ ˸ˡ˰ˣˬ  
  

˫˧˶˟˥ˢ ˭ˣˡ˰ˣˬ˟ ˫˧˦˶˯ ˸ˮ˶˵ˢ ˪˷ ˸˶ˣ˯ˬ˟ ˫˧˪˧˥˸ˬ ˣˮ˞.  
  

 ˟ˣ˶˵ˢ ˧˷˧ˬ˥ ˫ˣ˧˟ï 26.2.09 , ˢ˰˷˟ ˫˧ˡ˪˧˪ ˦˶˯ ˭˶˵ˣ˧19.00.  
˥˦˟ˣˬ ˪˵ ˡˣ˟˧˩.  

˫˩˧ˮˣˬˢ˟ ˣ˞ˣ˟.  
  
  

  
ˢ˞˲˶ˬˢˬ  

  
˯ˣ˶ˠ ˶˧˧ˮ ˫˰ ˸ˣ˧˵˷ ˭ˮ˷˧ ˢ˞˲˶ˬ˪ ˳ˣ˥ˬ.  

 ˸˥˵˪ ˭ˬˤˣˬ ˭˧˧ˮˣ˰ˬ˷ ˧ˬ)˧ˣ˴˶ ˣ˪˧˲˞ˣ.(  
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ˣ˞˯˩˫˧˧˪˵˧˯ˣˬ ˸  
  
  

˞˧˷ˮˢ ˪˞ ˫˧˪ˣ˰ˢ ˸˯ˮ˩ˢ ˧˶˟˥ ˡ˰˴ˬ , ˸˶˟˶˟ˢ ˣˬ˩
˫˧ˮ˷˶˲ ˪˷ ˫˧ˮ˧˲˯ˢˣ ˸˧˲ˣ˯ˮ˧˞ˢ ,˸ˣ˥˲˪ ˫ˬ˴˰ ˧ˮ˧˰˟ ˶˟ˡ ˧˰ˡˣ˧ˣ ˫˧˟˶ˣ˵ˬ ,

˭ˬˤˬ ˨˩ ˪˩ ˞˪ ˧˸˰ˬ˷˷ ˡˬ˥ˮ ˶ˣ˲˧˯ ˧˪ ˣ˶˧˩ˤˢ . ˫˧ˡ˧˵˲˸ˢ ˵ˣˢ˧˪ ˸˞
˫˩ˬ ˡ˥˞ ˪˩˪ ˶˧˞˷ˬ ˧ˮ˞ ˸ˣ˞˧˴ˬ˟:  

  
ˢ˥ˣˮˬ ˶˯˥ ˶˰˧˟ ˟˟ˣ˸˯ˢ ˪˰ˣ˷ˢ .˰ˬ ˞˪ ˶˟˩ ˣˮ˧˞ ˞ˣˢ˷ ˭ˬˤ ˦" ˸˞ ˞˴ˣˬ

ˣˬ˴˰"  ,ˢ˦˪˥ˢ ˢ˪ˬˠ ˣ˟˧˪˟ˣ :˷˞˶ˢ ˸˞ ˸ˣ˵ˮ˪ ˧ˡ˩ ˢ˷˲ˣ˥˪ ˸˞˴˪.  
  

 ˪ˣˡˠˢ ˯ˣ˟ˢ ˪˞ ˡ˧ˬ ˷ˠ˧ˮ ˭ˣ˟ˮˣ ˧˦˞ˬˠ˶˲ ˶ˣ˴˧˧˩ -ˢ˧˶˞ˢ  , ˪˰ ˣ˪ ˰˧ˡˣˢ˪ ˧ˡ˩
ˣ˸˦˪˥ˢ .˪˰ˣ˷ˢ ˪˷ ˣ˸˷˵˟ ˸˞ ˰ˬ˷ ˢ˧˶˞ˢ,ˣ˧ˡ˧˟ ˨˩˥ , ˨˩ˣ ˣ˸˥ˡ˲ ˸˞ ˡ˶ˠ

˪˰ˣ˷˪ ˶ˬ˞ :˨˸ˣ˞ ˭˧˟ˬ ˧ˮ˞ ˧˪ ˭˧ˬ˞˸ ,˧ˬ˪ ˧ˡ˧ˬ ˷˲ˣ˥ ˢˤ˧˞˪ ˸˞˴˪ ˞˟ ˞˪ 
˫˰˲ ?˨˸ˣ˞ ˶˧ˢˤˢ˪ ˟˧˧˥ ˧ˮ˞ ˪˟˞ .˫˧ˮ˲ˢ ˪˰ ˣ˧˷˩˰ ˶˰˧˟ ˟˴ˬˢ˷ ˰ˡˣ˧ ˢ˸˞ ,

ˣˮ˧˪˞ ˫ˠ ˰˧ˠˢ ˶˟˷ˬˢ ,ˣ˧˷˩˰ ˞˴˸ ˫˞ˣ, ˢ˴˶˸˷˩ ˢˡˣ˟˰ ˞˴ˬ˸˷ ˥ˣ˦˟ ˞˪
˶ˣˤ˥˪.  

" ˸˟ˮ˶˞ ˞˪ ˞˧ˢ ˢˡˣ˟˰ˢï˥˶˟˸ ˞˪ ˞˧ˢ  " ˢ˶ˬ˞ ˢ˧˶˞ˢ ˧˲˪˩ ˪˰ˣ˷ˢ ˶˧˦˲ˢ
ˬ ˟ˣˤ˰˪ ˶ˢ˧ˬˣ ˰ˬ˷ ˫˰˲˷ ˢ˵ˣ˥˷ ˫˴˰˟ ˢˬ˪ ˟˷ˣ˥ˣ ˡ˶ˠ˸ˬ ˢ˧˶˞ˢ ˸˞ ˶˧˸ˣ

˪˰ˣ˷ˢ ˭ˣˣ˩˸ˢ.  
  

˫˧˷ˡˣ˥ ˢ˷ˣ˪˷ ˧˶˥˞ˣ ˸ˣ˰ˣ˟˷ˢˣ ˫˧ˬ˧ˢ ˣ˲˪˥ ˫˷˪ ˢ˲ˬ , ˪˰ˣ˷ˢ ˦˧˪˥ˢ
˶˰˧˪ ˶ˣˤ˥˪ ˭ˬˤˢ ˰˧ˠˢ˷ . ˞ˣˢ˷ ˣ˪ ˰˧ˡˣˢˣ ˢ˧˶˞ˢ ˪˷ ˣˡ˶˷ˬ˟ ˟˴˧˧˸ˢ ˟ˣ˷

ˢ˶ˠ˷˪ ˶ˣˤ˥˪ ˪˷˟ .ˣ˩˶ˡ˩ ˡ˶ˠ˸ˢ ˟˷ ˢ˧˶˞ˢ ,˶ˬ˞ˣ ˪˰ˣ˷ˢ ˪˞ ˢˮ˲ : ˶˰˦˴ˬ
ˡˣ˟˰  ˰ˠ˶˩ ˧˪ ˭˧˞˪˰ˣ˷ ˶ˣ˸˟ ˨˪˧˟˷˟ ˢ , ˸˥˶ˣ˟ ˞˪˷ ˸˟ˮ˶˞ ˶ˣ˸˟ ˵˶ ˞˪˞

ˣˮˬˤ˟ ˧˪ ˸˶ˬ˞˷ ˣˬ˩ ˢˤ˩ ˣˢ˷ˬ ˣ˞ ˢˡˣ˟˰ˬ . ˪˟˧˵ ˪˟˞ ˥ˬ˷ ˷ˬˬ ˞˪ ˪˰ˣ˷ˢ
ˡ˧˵˲˸ˢ ˸˞ ˣˬ˴˰ ˪˰ ,ˢˮ˩˯ ˪˩ˬ ˥˶ˣ˟ ˫˷˪ ˢ˲ˬ ˶˰˧˟ ˳˴ˣ˶˸ˬ ˪˥ˢˣ .  ˢ˧˧˪˰ˢ

 ˪ˣ˩˞˪ ˧˶ˬˠ˪ ˣ˪ ˶˟˷ˮ ˪˟˞ ˣ˧ˮ˧˰˟ ˭˥ ˢ˞˴ˬ ˞˵ˣˣˡ ˯˵˯ˢ ˸ˣ˶˧ˡ˸˟ ˸˧˦ˬ˶ˡˢ
˧ ˶˞˷ˣ ˶ˤˠ˸ˣ˵˶.  

  
˷ˬ˷˟ ˢ˸˞ˮˢ˪ ˢ˪ ˸ˮˡ˶˥˸ˬ ˸˟ˮ˶˞˟ ˭˧˥˟ˢ ˡ˥˞ ˫ˣ˧ , ˪˞˷ˣ ˢ˧˪˞ ˷ˠ˧ˮ

ˢ˧˷˰ˬ˪" .˸ˬ˞ˢ " ˸˟ˮ˶˞ˢ ˢ˶ˬ˞" ˸˞ ˧˸˪˟˧˵˷ ˤ˞ˬ ˸ˣ˷˰˪ ˢˬ ˢ˟˶ˢ ˧˪ ˭˧˞
ˠˢ'˪˰ˣ˷ˢ ˪˷ ˟ˣ ... ˭˦˟ ˫ˣ˧ˢ ˪˩ï˟ˠ."  
 "˶ˤˣˬ ˢˬ˩ "˪˰ˣ˷ˢ ˶ˬ˞ ,"˸˟ˮ˶˞ˢ ˡ˧˵˲˸ ˸˞ ˣˮ˸ˮ ˧˪ˣ ˪˰ˣ˷ ˧ˮ˞ , ˸˞˷ ˨˪ˣ

˲˸ ˸˞ ˣˮ˸ˮ ˢˡ˧˪ˬ ˸˟ˮ˶˞˪˰ˣ˷ˢ ˡ˧˵ .ˢ˧˧˶ˣ˶˰˷ ˷ˬˬ ˣˤ , ˶˟ˡ ˶˵ˣ˟ˢ ˪˰ ˶˥ˬ
ˢ˪ˢˮˢ˟ ˭ˮˣ˪˸ˢ˪ ˨˪ˣˢ ˧ˮ˞ ˭ˣ˷˞˶."  

  
˷ˬ˷˟ ˪ˠ˪ˠ˸ˢ˪ ˢ˩˧˷ˬˢ ˸˟ˮ˶˞ˢ ,˪˰ˣ˷˪ ˸ˣ˷˧ˡ˞˟ ˢ˶ˬ˞ˣ" . ˪˰ ˨˪ ˪˟˥

˭ˬˤˢ "˶ˣˤ˰˧ ˢˤ˷ ˟˷ˣ˥ ˪˪˩˟ ˢ˸˞ ˢˬ˪ˣ ˭ˮˣ˪˸˸ ˧ˬ ˪˴˞ , ˤ˞ˬ ˶˰˧˟ ˢˤ ˢ˩˩
˶ˣˬ˥ ˞˪ˬˬ ˢ˧˶˞ˢ ˡ˧˵˲˸ ˸˞˷...  

  
  אבי רוזנקרנץ                                                                                      
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˰˧ˠˬ ˫˧˶ˣ˲.......  
  

˫˩˸˞ ˫˧ˮ˧ˬˤˬ ˣˮ˥ˮ˞ˣ  
˸ˮ˧˸ˮ˟ ˱˧˩˟ ˱˸˸˷ˢ˪/˸˪˟˵  

 ˸ˣˮˬ ˧˥ˣ˪˷ˬ)ˡ˧˩  
˫˩˧˪˰ ˢ˟ˣ˦ˢ ˭ˣ˧ˬˡˢ(  

˥ˣˬ˷˪ ˭˧˧ˮˣ˰ˬ˷ ˧ˬ ˪˩  
ˣˮˢ˧˪ˣ˸˭ˬˤˣˬ ˣˮ˸˧˞ ˡ˥˧   

ˢˬ˧˷˶˟ ˫˷˶˧ˢ˪  
 ˸˧˪ˣ˩˶ˬ˟ ˢ˪˸˧˸˷ ˶˧˞˷ˢ˪ ˣ˞  

 ˭ˣ˲˪˦˟ ˢ˰ˡˣˢ4864) ˸ˮ˧˰.(  
˟ˣ˦ ˵˶ ˣˮ˪ˣ˩˪ ˢ˧ˢ˧˷.............. 

  
  

  
�¡�¥�¨���¬�¦�®����

����
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�6�H�H�P�V���O�L�N�H���Z�H���V�K�R�O�G���K�D�Y�H���Z�D�L�W�H�G���X�Q�W�L�O���W�K�H���H�Q�G���R�I���)�H�E�U�X�D�U�\���W�R���G�H�F�L�G�H���Z�K�D�W��
�V�R�U�W���R�I���Z�L�Q�W�H�U���Z�H���Z�H�U�H���K�D�Y�L�Q�J�������7�K�L�V���S�D�V�W���Z�H�H�N�����D�Q�G���Z�K�D�W�·�V���L�Q���V�W�R�U�H���I�R�U���X�V��
�R�Y�H�U���W�K�H���Z�H�H�N�H�Q�G�����V�H�H�P���W�R���K�D�Y�H���S�X�W���X�V���D���E�L�W���P�R�U�H���R�Q���W�U�D�F�N�����V�R���I�D�U����������
�P�P���K�D�Y�H���I�D�O�O�H�Q���D�Q�G���Z�K�R���N�Q�R�Z�V�"���:�H���P�D�\���\�H�W���J�H�W���W�R�����������E�\���W�K�L�V���Z�H�H�N�H�Q�G����
��
�7�K�L�V���S�D�V�W���Z�H�H�N���Z�H���Z�H�Q�W���R�X�W���W�R���D���U�H�V�W�D�X�U�D�Q�W���W�R���F�H�O�H�E�U�D�W�H���V�R�P�H���I�D�P�L�O�\��
�R�F�F�D�V�L�R�Q�V���D�Q�G���W�K�H���S�O�D�F�H���Z�D�V���S�U�D�F�W�L�F�D�O�O�\���H�P�S�W�\�����:�H���F�D�O�O�H�G���R�Y�H�U���W�K�H��
�P�D�Q�D�J�H�U���W�R���D�V�N���K�R�Z���W�K�L�Q�J�V���Z�H�U�H���J�R�L�Q�J���Z�L�W�K���W�K�H���H�F�R�Q�R�P�L�F���G�R�Z�Q�V�Z�L�Q�J���D�Q�G��
�U�H�F�H�L�Y�H�G���W�K�H���X�S�E�H�D�W���D�Q�V�Z�H�U�����E�X�V�L�Q�H�V�V���Q�R�W���V�R���J�R�R�G���E�X�W���D�W���O�H�D�V�W���Z�H���K�D�Y�H��
�U�D�L�Q����
��
�/�D�V�W���)�U�L�G�D�\���-�H�D�Q�H�W�W�H���*�H�Q�H�V�O�D�Y���F�H�O�H�E�U�D�W�H�G���K�H�U������ �W�K���E�L�U�W�K�G�D�\���L�Q���W�K�H��
�0�L�I�J�D�V�K�������0�D�Q�\���K�D�S�S�\���U�H�W�X�U�Q�V���D�Q�G���N�Q�R�Z���W�K�D�W���Z�H���Z�L�V�K���\�R�X���J�R�R�G���K�H�D�O�W�K���D�Q�G��
�P�X�F�K���O�R�Y�H�������6�L�P���D�Q�G���6�K�X�O�D�P�L�W���G�L�G���W�K�H�L�U���X�V�X�D�O���J�R�R�G���M�R�E���R�I���D�U�U�D�Q�J�L�Q�J���W�K�H��
�I�H�V�W�L�Y�L�W�L�H�V���D�Q�G���Z�L�O�O���K�D�Y�H���P�R�U�H���F�H�O�H�E�U�D�W�L�R�Q�V�L�Q���W�K�H���F�R�P�L�Q�J���\�H�D�U�V����
��
�7�K�H���$�O�P�R�Q�G���7�U�H�H�V���D�U�H���L�Q���I�X�O�O���E�O�R�R�P���E�X�W���7�X���%�·�6�K�Y�D�W���Z�D�V���F�H�O�H�E�U�D�W�H�G���L�Q���D��
�Y�H�U�\���T�X�L�H�W���Z�D�\���W�K�L�V���\�H�D�U�����S�D�U�W�L�D�O�O�\���G�X�H���W�R���W�K�H���G�U�R�X�J�K�W���Z�D�U�Q�L�Q�J�V���������/�D�V�W��
�6�D�W�X�U�G�D�\���Z�H���F�H�O�H�E�U�D�W�H�G���L�Q���W�K�H���G�L�Q�L�Q�J���K�D�O�O���Z�L�W�K���F�H�U�H�P�R�Q�\���D�Q�G���D�F�W�L�Y�L�W�L�H�V��
�D�U�U�D�Q�J�H�G���E�\���'�R�Q�Q�D���$�J�D�P���D�Q�G���0�D�D�\�D�Q���3�D�O�P�D���²���U�H�I�U�H�V�K�P�H�Q�W�V���L�Q�F�O�X�G�H�G���D��
�Y�H�U�\���U�L�F�K���Y�H�J�H�W�D�E�O�H���V�R�X�S�����G�U�L�H�G���I�U�X�L�W���D�Q�G���Q�X�W�V�����S�L�W�R�W���D�Q�G���O�D�E�D�Q�H���������7�K�H��
�F�K�L�O�G�U�H�Q���Z�H�U�H���R�X�W���L�Q���Q�X�P�E�H�U�V���D�Q�G���Z�L�W�K���U�D�L�V�H�G���Z�L�Q�H���J�O�D�V�V�H�V���Z�H���W�R�D�V�W�H�G���W�K�H��
�W�U�H�H�V�����V�K�U�X�E�H�U�\���D�Q�G���I�O�R�Z�H�U�V���W�K�D�W���K�D�Y�H���L�Q�G�H�H�G���G�H�F�O�D�U�H�G���W�K�D�W���V�S�U�L�Q�J���L�V���L�Q��
�W�K�H���D�L�U���������$���E�L�J���W�K�D�Q�N���\�R�X���W�R���W�K�H���R�U�J�D�Q�L�]�H�U�V���D�Q�G���H�Y�H�U�\�R�Q�H���Z�K�R���K�H�O�S�H�G���P�D�N�H��
�W�K�L�V���V�X�F�K���D���V�X�F�F�H�V�V�I�X�O���G�D�\����
��
�&�R�Q�J�U�D�W�X�O�D�W�L�R�Q�V���W�R���*�L�O�D���$�P�L�W�� �'�R�D�U�L���Z�K�R���Z�D�V���U�H�F�H�R�J�Q�L�]�H�G���D�V���D�Q��
�R�X�W�V�W�D�Q�G�L�Q�J���W�H�D�F�K�H�U���I�R�U���D�Q�G���U�H�F�H�L�Y�H�G���W�K�H���U�H�F�R�J�Q�L�W�L�R�Q���F�H�U�H�P�R�Q�\���D�W���W�K�H��
�3�U�L�P�H���0�L�Q�L�V�W�H�U�·�V���+�R�X�V�H���L�Q���-�H�U�X�V�D�O�H�P�������*�L�O�D���W�H�D�F�K�H�V���-�H�Z�L�V�K���V�W�X�G�L�H�V���W�R���Q�R�Q��
�-�H�Z�L�V�K���V�R�O�G�L�H�U�V���D�Q�G���J�X�L�G�H�V���W�K�H�P���W�K�U�R�X�J�K���W�K�H���I�L�U�V�W���S�U�R�F�H�V�V���E�H�I�R�U�H��
�F�R�Q�Y�H�U�V�L�R�Q����
��
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�:�H���K�D�Y�H���D���Q�H�Z���R�O�G���U�H�V�L�G�H�Q�W�����<�D�Q�L�Y���%�H�Q�� �<�H�K�X�G�D���L�V���E�D�F�N���D�Q�G���V�W�D�U�L�Q�J���D���Q�H�Z��
�O�L�I�H���I�R�U���K�L�P�V�H�O�I���K�H�U�H���L�Q���W�K�H���*�D�O�L�O�H�H�������+�D�Y�H���D�Q���H�D�V�\���U�H�D�G�M�X�V�W�P�H�Q�W���D�Q�G���K�R�S�H��
�\�R�X���F�D�Q���I�L�Q�G���Z�R�U�N���L�Q���W�K�H���D�U�H�D����
��
�+�D�O�R�P�L���0�D�D�\�D�Q���L�V���E�D�F�N���Z�L�W�K���X�V���W�R�R���D�I�W�H�U���W�U�H�N�L�Q�J���W�R���I�D�U���H�D�V�W���D�Q�G���V�R�P�H��
�H�[�R�W�L�F���O�R�F�D�W�L�R�Q�V�������+�R�S�H���V�K�H���Z�L�O�O���I�L�O�O���X�V���L�Q���R�Q���K�H�U���S�O�D�Q�V���I�R�U���W�K�H���I�X�W�X�U�H����
��
�0�D�]�D�O���7�R�Y���W�R���W�K�H���(�S�V�W�H�L�Q�� �/�L�S�S�D���I�D�P�L�O�\���R�Q���W�K�H���E�L�U�W�K���R�I���D���Q�H�Z��

�J�U�D�Q�G�G�D�X�J�K�W�H�U�����W�R���.�H�U�H�Q�����/�L�S�S�D�����D�Q�G���K�H�U���K�X�V�E�D�Q�G���<�D�Q�L�Y��������
��
�/�D�V�W���)�U�L�G�D�\���D�W�������������$�0�����G�H�V�S�L�W�H���W�K�H���V�W�R�U�P�����'�D�Y�L�G���'�H�Y�R�Q�V�����5�D�I�L���)�U�D�Q�N��
�D�Q�G���D�Q�R�W�K�H�U�������S�H�R�S�O�H���V�H�W���R�X�W���I�R�U���D�������G�D�\�V���R�I���E�L�N�L�Q�J���W�K�H���&�U�R�V�V���,�V�U�D�H�O��
�5�R�D�G�������7�K�H�\���V�W�D�U�W�H�G���L�Q���1�D�I�D�F�K�����5�D�P�D�W���+�D�J�R�O�D�Q�������S�D�V�W���W�K�H���6�H�D���R�I���*�D�O�L�O�H�H��
�D�Q�G���W�K�H�Q���V�R�X�W�K���W�R���%�H�L�W���6�K�D�H�Q�������7�K�H�U�H���W�K�H�\���V�W�R�S�S�H�G���W�R���U�H�J�U�R�X�S���D�Q�G���W�K�H�Q��
�E�L�N�H�G���W�R���0�H�F�K�X�O�O�D�K���D�Q�G���S�R�L�Q�W�V���V�R�X�W�K�������%�\���O�D�W�H���H�Y�H�Q�L�Q�J���W�K�H�\���D�U�U�L�Y�H�G���D�W��
�0�D�V�D�G�D���D�Q�G���Z�H�Q�W���G�R�Z�Q���E�\���F�D�U���W�R���1�D�R�W���+�D�.�L�N�D�U���I�R�U���W�K�H���Q�L�J�K�W�������$�W�������������$�0��
�W�K�H�\���Z�H�U�H���E�D�F�N���D�W���0�D�V�D�G�D���I�R�U���W�K�H���O�R�Q�J���K�D�X�O���W�R���(�L�O�D�W���E�X�W���W�K�H���L�Q�F�O�H�P�H�Q�W��
�Z�H�D�W�K�H�U���P�D�G�H���D���F�D�U���I�R�U���W�K�H���U�H�V�W���R�I���W�K�H���Z�D�\���W�R���(�L�O�D�W���D���Q�H�F�H�V�V�L�W�\�����7�K�H�U�H��
�W�K�H�\���G�H�F�L�G�H�G���W�R���W�U�\���D�Q�G���U�H�W�X�U�Q���Q�R�U�W�K�����Z�L�W�K���W�K�H���Z�L�Q�G�����E�\���E�L�N�H�������7�K�H�\���P�D�G�H��
�L�W���W�R���1�D�K�D�O���7�]�H�L�O�L�P���D�Q�G���1�D�K�D�O���+�H�Y�H�U�����I�O�R�R�G�H�G���M�X�V�W���D���I�H�Z���V�K�R�U�W���K�R�X�U�V��
�E�H�I�R�U�H���������7�K�H�Q���R�Q�F�H���D�J�D�L�Q���W�K�H�\���E�R�D�U�G�H�G���W�K�H���Y�H�K�L�F�O�H���I�R�U���W�K�H���M�R�X�U�Q�H�\���K�R�P�H������
�<�D���M�X�V�W���J�R�W�W�D���U�H�V�S�H�F�W���S�H�R�S�O�H���Z�K�R���G�R���W�K�L�Q�J�V���O�L�N�H���W�K�D�W�������2�X�U���O�L�W�W�O�H���F�R�X�Q�W�U�\���L�V��
�V�R���S�U�H�W�W�\���D�W���W�K�L�V���W�L�P�H���R�I���\�H�D�U���W�K�D�W���L�W�·�V���D���P�X�V�W���W�R���J�H�W���R�X�W���D�Q�G���V�H�H���L�W���Q�R��
�P�D�W�W�H�U���K�R�Z���R�U���L�Q���Z�K�D�W���Z�H�D�W�K�H�U��������
��
�1�H�[�W���Z�H�H�N���W�K�H���� �W�K���²���� �W�K�����D�Q�G������ �W�K���J�U�D�G�H�U�V���Z�L�O�O���E�H���J�R�L�Q�J���R�Q���W�K�H�L�U���D�Q�Q�X�D�O��
�W�U�H�N�V���D�U�R�X�Q�G���W�K�H���Y�D�U�L�R�X�V���S�D�U�W�V���R�I���W�K�H���F�R�X�Q�W�U�\�������:�H���K�R�S�H���W�K�H�\���Z�L�O�O���K�D�Y�H���D����
�J�R�R�G���Z�H�D�W�K�H�U���E�����W�K�D�W���W�K�H�\���Z�L�O���V�K�D�U�H���W�K�H�L�U���H�[�S�H�U�L�H�Q�F�H�V���Z�L�W�K���X�V���D�Q�G���F�����W�K�D�W��
�W�K�H�\���K�D�Y�H���D���J�U�H�D�W���W�L�P�H���D�Q�G���F�R�P�H���E�D�F�N���V�D�I�H����
��
�7�K�D�W�·�V���D�O�O���W�K�H���Q�H�Z�V���W�K�D�W���I�L�W���W�R���S�U�L�Q�W���²���K�D�Y�H���D���J�U�H�D�W���6�K�D�E�E�R�V���D�Q�G���U�H�P�H�P�E�H�U��
�W�R���N�H�H�S���Z�D�U�P���L�Q���W�K�L�V���Z�H�H�N�H�Q�G�V�·�����V�W�R�U�P����
�� �� �� �� �7�K�H���6�W�H�L�Q�H�U�V��
��

��
�%�L�U�W�K�G�D�\�V����
 

���������� �� �6�K�O�R�P�R���:�H�L�V�V�E�H�F�N�H�U�� ���� �������� �1�L�U���3�H�D�U�O�V�R�Q��
�� �$�U�P�L�U�D���(�Q�J�O�H�V�E�H�U�J�� �� ��
�� �,�G�R���6�K�L�E�L�����5�D�F�K�P�D�Q�L���J���V�R�Q���� ���������� �� �7�D�P�D�U���:�R�O�I�L�Q��
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�� �� �� �6�K�D�K�D�I���&�R�K�H�Q���<�D�V�K�D�U�����5�D�F�K�P�D�Q�L��
�J���V�R�Q����

��������
�� ��

�.�D�U�Q�L���)�X�F�K�V�� �� �7�R�P���.�R�U�H�Q��

�� �<�D�U�G�H�Q���<�H�Q�W�L�V�� �� ��
�� �� ���������� �� �6�K�D�L���:�K�L�W�K�D�P��
��������
�� ��

�/�H�R�Q���9�D�O�O�H�U�����5�����&�R�K�H�Q��
�J���G�D�X�J�K�W�H�U����

�� �(�L�W�D�Q���0�H�V�V�L�D�K�����6�L�Q�D���J���V�R�Q����

�� �&�R�U�L�Q�H���+�D�U�P�D�W�]�� �� �7�D�O���	���6�H�D�Q���6�K�R�U�H�����-�D�F�N�V�R�Q��
�J���F�K�L�O�G�U�H�Q����

�� �6�K�R�Q�L���7�L�F�R�F�K�L�Q�V�N�L�� �� ��
��

Anniversaries: 

 
03.03 Jo & Eldad Collins    

  Shoshi & Eliahu Baruch 
 

07.03   Elaine & Alan Easton 

��
 

Commemorations: 
 

15.02.93 Mrs. Reggie Friedlander ˬ˷˸ ˶ˡ˞˟"ˠ  ˟'��

08.02.00 Mrs. Esther Solomon ˞ ˶ˡ˞˟ '˷˸"˯  ˟'  

05.03.87 Zvi Levenson ˬ˷˸ ˶ˡ˞˟"ˤ  ˡ'  

27.02.01 Mr. Emile Frank ˟ ˶ˡ˞˟ 'ˮ˷˸"ˢ  ˦'  

11.03.95 Guy Hamaeiri ˟ ˶ˡ˞˟ 'ˮ˷˸"ˢ  ˦'  

19.03.78 Arnon Schwartzman ˟ ˶ˡ˞˟ '˪˷˸"˥  ˧'  

 
  

��
�1�2�7�,�&�(�6��
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��
�7�K�D�Q�N���\�R�X���D�O�O���I�R�U���\�R�X�U���V�X�S�S�R�U�W���D�Q�G���K�H�O�S���G�X�U�L�Q�J���W�K�H���O�D�V�W���W�K�U�H�H��
�Z�H�H�N�V�����W�K�H���I�R�R�G���D�Q�G���W�K�H���H�Q�Y�H�O�R�S�H���R�I���F�D�U�H���W�K�D�W���\�R�X���Z�U�D�S�S�H�G���X�V��
�Z�L�W�K���Z�D�V���E�H�\�R�Q�G���D�Q�\���H�[�S�H�F�W�D�W�L�R�Q�V�������<�R�X�·�Y�H���S�U�R�Y�H�Q�����R�Q�F�H���D�J�D�L�Q����
�W�K�D�W���.�I�D�U���+�D�Q�D�V�V�L���L�V���Q�R�W���M�X�V�W���D���N�L�E�E�X�W�]�����E�X�W���+�2�0�(���L�Q���H�Y�H�U�\��
�V�H�Q�V�H���R�I���W�K�H���Z�R�U�G����
��
�� �� �� �� �� �� �5�X�W�L�����6�K�D�F�K�D�U�����.�H�U�H�Q���D�Q�G���'�R�U��
�*�H�G�D�O�L�]�R�Q��

��

��
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